Sa wokale, ktére potrafig unies¢ cztowieka wysoko. | sg gtosy, ktore rozumiejg ciezar w klatce piersiowej, zanim w
ogodle zdazysz go nazwac. Celine Dion od lat porusza wtasnie tym typem zrozumienia. Jej piosenki rzadko sa
wytacznie o mitosci w sensie ,romantycznym zdjeciu w ramce”. Czesciej chodzi o obietnice, o to, co méwimy
sobie w chwili, gdy Swiat zaczyna sie chybota¢. O nadzieje, ktdra nie znika nawet wtedy, kiedy rozsadek
podpowiada, ze moze juz nie wroci. | o tesknote, ktéra nie jest chwilowg emocja, tylko sposobem oddychania,

gdy ktos jest za daleko.

W tej muzyce obietnica bywa zarbwno stowem, jak i mechanizmem przetrwania. Nadzieja ma smak cierpliwosci, a
tesknota nie stabnie od samego wspominania. Ona zmienia ksztatt. Niekiedy staje sie spokojna, czasem cicha, ale
zostaje. Wihasnie dlatego piosenki Dion wracaja, gdy cztowiek potrzebuje czego$ wiecej niz tylko refrenu do

odspiewania.

Obietnica jako gest, nie tylko deklaracja

W niektorych utworach Celine Dion obietnica nie brzmi jak kontrakt. Brzmi jak decyzja, ktdrej nie da sie cofnac.
Jest w tym pewien rodzaj godnosci: nie chodzi o przekonywanie $wiata, ze wszystko bedzie dobrze, tylko o

zobowigzanie wobec drugiej osoby, wobec wtasnego serca, a czasem rowniez wobec straty.

Stuchajac tych piosenek, fatwo zauwazy¢, ze Dion rzadko pozwala na tatwe pojednanie. Jej bohaterowie nie udajg,
ze nie boli. Nawet gdy jest ,lepigj”, to lepiej wciaz kosztuje. | dlatego obietnica staje sie czyms praktycznym. To jak

latarka w ciemnosci: nie usuwa mroku, ale pomaga isc.

Sa tez momenty, w ktdérych obietnica rozszczepia sie na dwa Swiaty. Pierwszy to stowa, ktére kto$ wypowiada,
drugi to to, co da sie utrzymac w czynach. Dion $piewa tak, ze ta rdznica czu¢ w napieciu frazy. W niektorych

linijkach stycha¢, ze obietnica jest bardziej wysitkiem niz zapewnieniem. | to jest bardzo ludzkie.

Pamietam wieczér, gdy kto$ z bliskich wysytat wiadomosci na raty, jakby kazde zdanie trzeba byto przepchnaé
przez cos ciezkiego. Otworzytem wtedy jedna z jej ballad, tak na prébe, bez planu. Po kilku minutach zauwazytem,
ze oddycham wolniej, a w gtowie przestaje ,uktadac sprawy na jutro”. Obietnice, ktdre wczesniej brzmiaty jak
presja, zaczety wydawac sie czym$ innym: jak uzgodniony kierunek, ktéry ma chroni¢ przed rozpadaniem sie w

pyt.

Nadzieja, ktora nie wymaga cudow

Nadzieja w muzyce Dion jest czesto ,trzezwa". Ona nie opiera sie na fantazji, ze bél zniknie w sekunde, ani na
obietnicy, ze wszystko potoczy sie wedtug zyczen. Jest w niej raczej przekonanie, ze cztowiek moze iS¢ dalej,

nawet gdy nie widzi konca.

Warto zwrdci¢ uwage na dynamike w jej interpretacjach. W wielu utworach przychodzi taka fala: spokojniejszy
ton, potem narastanie emocji, moment kulminacji, a nastepnie powrdt do miekkosci. To sprawia, ze nadzieja nie
jest jednym wybuchem. Jest ruchem, ktéry powtarza sie w czasie. Raz sie nasila, raz stabnie, ale wcigz wraca. | to
dobrze opisuje codzienno$é. Nikt nie ma statej, réwnej wiary. Sg dni petne Swiatta i dni zaciggniete jak zastony.

Dion nie udaje, ze to sie nie zdarza.

Jej piosenki potrafig dziataC jak rodzaj instrukcji dla serca, tylko bez stow Celine Dion audiobook ,instrukcja”.
Cztowiek stucha, i nagle rozumie, ze nadzieja nie musi by¢ gtosna. Moze by¢ cicha, moze byc¢ uparta, moze byé w

minimalnych krokach: w telefonie, w jednym wyjsciu na spacer, w tym, ze jeszcze nie zamyka sie catkiem drzwi.


https://prawdziwy-sukces.pl/ksiazka/celine-dion-od-malej-sceny-do-wielkiej-legendy-maja-nilsen/

Z tej perspektywy piosenki Dion sg terapeutyczne nie dlatego, ze ,zawsze robig dobrze”, ale dlatego, ze nie udaja

braku trudnosci. Nadzieja w nich nie jest cukrem. Jest paliwem.

Tesknota, ktora ma witasna logike

Tesknota u Dion nie jest wytacznie ,brakiem kogos”. To takze swiadomos¢, ze czas dziata inaczej niz obietnice.
Mozna obiecac ,wrdce”, ,bedzie lepigj”, ale Swiat wcigz potrafi wtraci¢ cos nieplanowanego. Tesknota pojawia sie
wtedy jako reakcja na rozjazd miedzy tym, co chcielismy, a tym, co przyszto.

Najciekawsze jest to, jak jej gtos niesie w sobie podwdjng perspektywe. Z jednej strony jest w tym zal, czasem
nawet ztos¢, ukryta pod miekka linig melodyczng. Z drugiej strony jest decyzja, zeby nie zamienic¢ tej tesknoty w
rozpad. | dlatego wiele z tych piosenek nie konczy sie petnym triumfem. Konczy sie raczej sposobem pogodzenia.

Nie takim, ktory ,wymazuje”, tylko takim, ktory pozwala zy¢ dalej obok bolu.

Jest w tym tez co$ dla oséb, ktore nie lubig dramatyzmu, ale jednoczesnie nie chca udawad, ze nie przezywaja.
Gdy taka osoba stucha Dion, czuje, ze tesknota jest uznana, nie o$mieszona. Nie trzeba wiaczac trybu ,musi by¢

lekko”. Mozna pozwoli¢ sobie na ciezar, a potem znalez¢é w nim miejsce na oddech.

W mojej praktyce rozmdw z ludzmi czesto pojawia sie podobny schemat: kto§ mowi, ze teskni, ale tak naprawde
boi sie stowa ,tesknie”. Bo brzmi jak przyznanie sie do porazki. Piosenki Dion sprawiaja, ze to stowo staje sie
prostsze. Tesknota nie jest porazka. Tesknota jest dowodem, ze relacja miata znaczenie, nawet jesli dzi$ jest

inaczej.

Trzy motywy w jednym zdaniu: kiedy obietnica spotyka nadzieje

Najmocniejsze momenty w twoérczosci Dion zdarzaja sie wtedy, gdy obietnica i nadzieja nie stojg obok siebie,

tylko mieszaja sie w jedno. Tesknota wtedy przestaje by¢ $ciang, a staje sie korytarzem.

To mozna ustyszeé po sposobie prowadzenia melodii. Obietnica czesto jest spiewana na ,dtuzszych oddechach”,
jakby prowadzita w przéd. Nadzieja zwykle ma w sobie miekko$¢ i zawieszenie, nie przyspiesza na site. Tesknota
czesciej ma w sobie zwolnienie, czasem tez nagte, ,spiete” wejscie, jakby emocja probowata nie wyptynac za

szybko.

| wtasnie w tym splotach piosenki Dion sg tak skuteczne. Nie mdwia: ,wybierz jedng emocje”. One pokazuja, ze
cztowiek rzadko wybiera. Czuje jednoczesnie. Obiecuje, kiedy chce sie chroni¢ przed bezsilnoscia. Potrafi miec
nadzieje, nawet jesli realnie nie wie, czy sie spetni. A teskni, kiedy w Swiecie jest pusto, mimo ze rozum juz wie, ze

czas idzie.

Najbardziej znane utwory, ktére pasuja do tych tematow

Ponizej zestawiam kilka tytutdéw, ktére najczesciej kojarza sie z obietnica, nadziejg i tesknota. Dobdr jest

subiektywny, bo Dion ma caty katalog takich emocjonalnych ,punktéw zaczepienia”.
e _The Power of Love” - nadzieja jako sita, ktéra wraca nawet wtedy, gdy doswiadczenie podpowiada
ostroznos¢
¢ My Heart Will Go On” - tesknota w formie pamieci i trwatosci uczucia, mimo czasu i dystansu

e ,Because You Loved Me” - obietnica sensu, wdzieczno$¢ za krok podjety w trudnym momencie

.All By Myself” - samotnos¢ i tesknota bez upiekszen, ale z wyrazna, wewnetrzng walka



¢ _How Can You Mend a Broken Heart” - obietnica, ktorej nie da sie tatwo naprawi¢, i nadzieja mimo

Swiadomosci ryzyka

Jesdli chcesz testu ,czy to w ogdle jest o mnie”, sprébuj stucha¢ nie catego albumu, tylko jednej konkretnej
piosenki w okreslonym nastroju. Wiele osdb odkrywa, ze ta sama melodia dziata inaczej, gdy w dzieh masz cisze,

a w noc masz zmeczenie. Dion nie zmienia tekstu, ale emocjonalny odbidr potrafi sie przestawic¢ o po6t kroku.

Kiedy stowa nie wystarczaja, liczy sie sposob Spiewania

Czasem ludzie mysla, ze emocje w piosenkach sg ,w tekscie”. U Dion to wrazenie jest czesciowo prawdziwe, ale

duzo dzieje sie w interpretacji. To, jak ona prowadzi gtos, potrafi odwroéci¢ znaczenie frazy.

Wezmy obietnice. Tekst moze méwic ,bedzie dobrze” lub ,bede obok”. Jednak w sposobie wykonania pojawia sie
dodatkowa warstwa: czy to jest pewnos¢, czy prosba? Czy to jest duma, czy prosba o zrozumienie? Czy ten wers

jest zaproszeniem do relacji, czy prébg utrzymania jej w catosci?

Podobnie z nadzieja. W niektdérych piosenkach nadzieja brzmi jak decyzja, w innych jak drzenie. | to drzenie jest
wazne, bo prawdziwa nadzieja nie zawsze jest stabilna. Ona czesto ma w sobie element niepewnosci. Dion potrafi

te niepewnosc spiewac tak, ze nie psuje emocgji, tylko ja pogtebia. Dzieki temu stuchacz nie czuje sie oszukany.

A tesknota? Tu najczesciej dziata kontrast. Jest w niej cos bardzo ludzkiego, z tym ze nie jest to ,ptacz dla ptaczu”.
To raczej spokojne uznanie, ze kto$ zostawit Slad. | slad moze bole¢, nawet jesli w gtowie juz dawno byt

rozumowy porzadek.

Obietnice w relacjach: dlaczego te piosenki potrafia wracac¢ w réznych
momentach

Niektore piosenki Dion dziatajg jak lustro. Ten sam tekst potrafi pasowac do réznych faz relacji. Wtedy cztowiek

czuje, ze to nie jest tylko muzyka, ale zapis pewnego rodzaju rytmu w zyciu.

Gdy zaczyna sie bliskos¢, obietnice sg lekkie. Troche brzmia jak zarty, troche jak ,na pewno”. Kiedy przychodzi
kryzys, obietnice przestaja by¢ smieszne. Staja sie negocjacja, czasem nawet préba utrzymania godnosci. W
kolejnej fazie, gdy dystans sie powieksza, obietnice zmieniaja znaczenie. Moga stac sie wspomnieniem obok tego,

co realne teraz.



Dion ma w swoich utworach taki emocjonalny ,zapas”. Dlatego ludzie wracajg do tych piosenek po latach.
Piosenka, ktérag stuchato sie w czasie zakochania, nagle staje sie opowiescig o zegnaniu. A ta, ktéra miata smak

nadziei, moze nagle brzmie¢ jak rozmowa z samym sobg, gdy nie ma juz sit.

To jest tez powdd, dla ktérego jej muzyka dziata w samotnosci. Nie dlatego, ze ma udawad szczescie. Raczej
dlatego, ze rozumie, ze samotnos¢ ma rézne oblicza. Czasem jest ciszg w pokoju. Czasem jest hatasem mysli.

Dion potrafi trafi¢ w oba.

Stuchanie ,na miare”: jak dobierac¢ utwory do wtasnego stanu

Sa momenty, w ktdrych warto stucha¢ Dion, a s3 takie, kiedy lepiej poczekaé. To nie jest krytyka muzyki, tylko
troska o siebie. Jesli jestes w stanie emocjonalnego rozchwiania, niektére ballady moga dziata¢ jak mocny filtr,

ktéry przyspiesza tzy. U czesci oséb to ulga. U innych to przecigzenie.

U mnie sprawdza sie dos¢ prosta zasada: wybieram piosenke zgodnie z tym, czego mi brakuje, a nie zgodnie z
tym, co najbardziej ,wypada czu¢”. Jesli potrzebuje wsparcia, wybieram utwér, w ktérym dominuje nadzieja jako
ruch do przodu. Jesli chce sie zmierzy¢ z tesknota, wybieram co$ spokojniejszego, bez gwattownego narastania. A
jesli obietnica w relacji jest we mnie splatana, stucham utworéw, ktére nie udajg fatwego rozwigzania, tylko

pokazuja cene.
Mozesz zrobi¢ to jeszcze bardziej praktycznie:

1. Zadaj sobie pytanie: dzi$ bardziej potrzebuje ukojenia czy prawdy o bolu?

2. Wybierz utwér, ktérego emocja jest blizej tego, czego w srodku nie domykasz.

3. Ustaw sobie limit, na przyktad jeden utwor i ewentualnie powrdt po przerwie.

4. Jesli po piosence czujesz napiecie, nie doktadaj kolejnych ,w punkt”, zréb cos przyziemnego przez 10 minut.

5. Jesli czujesz ulge, nie przerywaj gwattownie, pozwdl emocji ,0pasc” bez pospiechu.

To brzmi banalnie, ale w praktyce réznica jest ogromna. Dion jest silna. Jej sita to nie wytacznie interpretacja, to
takze rezonans. Jesli dasz jej wystarczajagco miejsca, ona moze pomoc. Jesli wlejesz jg na petnym gazie, moze tylko

podkrecic to, co juz i tak gorace.

Dlaczego te tematy sg w ogole tak nosne



Obietnica, nadzieja i tesknota sg uniwersalne, ale w muzyce Dion majg konkretny ciezar. Nie chodzi tylko o to, ze
teksty brzmig ,fadnie”. Chodzi o to, ze one dotykajg momentéw, w ktérych cztowiek nie ma kontroli nad czasem.
Obietnice sg sktadane w sytuacji niepewnosci. Nadzieja bywa jedynym wyborem wtedy, gdy wybér miedzy

Lwierze" i ,nie wierze" juz boli. Tesknota jest ceng za to, ze relacja co$ zmienita.

W wielu kulturach jest pewien rodzaj tabu wokot cierpienia. Ludzie chcg, zeby byto szybko. Zeby serce ,przestato”.
Tymczasem piosenki Dion czesto méwia: cierpienie ma rytm. Ono przychodzi falami. | czasem jedyne, co mozesz

zrobi¢, to dotrzymac obietnicy sobie, ze nie zgubisz siebie w tym procesie.

Jesli kiedykolwiek przechodzite$ przez rozstanie, przez chorobe w rodzinie, przez czyje$ nagte odejscie albo
zwykta utrate bliskosci, to wiesz, ze stowa w takich chwilach bywaja bezradne. Dlatego dziata tu muzyka. Ona nie
obiecuje, ze naprawi $wiat. Ona obiecuje co$ innego, bardziej realistycznego. Ze bél zostanie nazwany. Ze

nadzieja moze przyj$¢ nawet w skromnej formie. Ze tesknota nie musi oznaczac¢ tylko kleski.

Piosenki jako rozmowa, nie jako ucieczka

Warto tez odrozni¢ stuchanie jako ucieczke od stuchania jako rozmowy. U Dion tatwo wpas¢ w pierwsza wersje,
bo jej muzyka potrafi ,zabierac”. Ale kiedy dziata najlepiej, to jest to rozmowa z tym, co w Srodku. Cztowiek nie

ucieka, tylko dostaje jezyk.

Dion Spiewa tak, jakby stuchata stuchacza. To rzadkie. W jej wykonaniu nie czu¢, ze artystka narzuca emocje.
Raczej tworzy przestrzen, w ktorej emocja moze sie utozy¢. To dlatego jedni ptacza, a inni sa spokojniejsi po catej

piosence, bez ani jednej tzy. Mechanizm jest ten sam. R6zne tylko tempo wewnetrznej regulagji.

Jesli szukasz muzyki, ktora dotyka obietnic, nadziei i tesknoty w sposdb spokojny, ale nie powierzchowny, Celine
Dion jest jak ktos, kto mowi: nie musisz sie spieszy¢ z naprawa. Mozesz poczué, mozesz przetrwac te fale, mozesz

z czasem znalez¢ w niej miejsce na siebie.

A to czasem jest najwieksza obietnica ze wszystkich.

Gdy chcesz wrocic¢ do siebie: krotka propozycja witasnego ,wieczoru
Dion”

Jesli masz ochote zrobic z jej muzyki cos wiecej niz tto, mozesz zorganizowac wieczor bardzo prosty, bez patosu.

Nie trzeba Swiec ani wielkich planéw. Chodzi o uwage.



Wybierz jeden utwor, w ktorym czujesz najblizej obietnice. Potem drugi, gdzie nadzieja ma wiecej przestrzeni niz
krzyk. Na koniec co$, co pozwoli tesknocie nie by¢ wroga, tylko informacjg. Gdy skonczy sie muzyka, daj sobie
pie¢ minut ciszy. Bez kolejnych ekrandw. Bez przewijania wiadomosci. To wiasnie w tych pieciu minutach zwykle

dzieje sie to, co najwazniejsze: emocja schodzi z napiecia w ciato i w mysl, a potem w decyzje.

Celine Dion nie jest tylko soundtrackiem do wielkich chwil. Jej piosenki sa tez do zwyczajnych wieczoréw, kiedy
obietnice sa jeszcze trudne, nadzieja nie jest pewna, a tesknota siedzi obok jak ktos, kto nie odchodzi. | wtedy
gtos, ktéry umie $piewac o tym bez pospiechu, potrafi zrobi¢ cos niezwyktego: przestaje bole¢ w ten sam sposob.

Bol zostaje, ale zmienia ton. Staje sie do uniesienia.



