
Равномерное освещение площадки редко получается “на глаз”. Даже если взять хорошие светодиодные
прожекторы с запасом по мощности, итог может оказаться неудобным: в центре слишком ярко, по краям
провалы, у ворот слепящий свет, а под камерой видеонаблюдения лица уходят в тень. На фасадах картина
похожая. Свет вроде есть, но фактура теряется, вертикали пересвечены, а оконные откосы проваливаются
в темноту. Почти всегда причина одна и та же: сначала выбирают прожектор, а уже потом пытаются
понять, куда его ставить и с каким шагом.

На практике порядок должен быть обратным. Сначала определяют, какую освещенность нужно получить
на поверхности, затем оценивают высоту установки, геометрию площадки, угол раскрытия луча, потери по
краям и только после этого считают количество приборов и шаг между ними. Именно поэтому тема
“Прожекторы: как рассчитать мощность, оптику и шаг установки для площадок и фасадов” начинается не с
ваттов, а с распределения света.

Я много раз видел один и тот же сценарий на складах, парковках, спортивных площадках и дворах частных
домов. Заказчик просит “поставить четыре прожектора по углам, чтобы было светло”. Монтаж выполняют
аккуратно, приборы берут с красивыми паспортными характеристиками, но потом оказывается, что по
площадке неприятно ходить, камера ловит засветку, а охрана просит переделать углы наклона. И
переделка почти всегда дороже, чем спокойный расчет на старте.

Что на самом деле означает равномерное освещение
Когда говорят о равномерности, обычно имеют в виду не просто отсутствие темных пятен. Речь идет о
соотношении минимальной и средней освещенности на рабочей поверхности. Если совсем упростить,
человеку комфортно, когда соседние зоны не отличаются по яркости резко. Глаз спокойно адаптируется к
умеренным перепадам, но плохо переносит ситуацию, где один участок залит светом, а рядом почти
полумрак.

Для открытых площадок это особенно важно. На земле видны неровности, бордюры, ступени, инвентарь,
лужи. Для парковки к этому добавляются кузова автомобилей, которые отражают свет в объективы камер
и в глаза водителям. На фасадах вопрос равномерности становится визуальным: глаз замечает не люксы, а
пятна. Если приборы стоят слишком редко, световые “овалы” не перекрываются, и стена выглядит
полосатой.

Отсюда простой рабочий принцип: шаг установки прожекторов нельзя считать отдельно от высоты
монтажа и угла света. Один и тот же прибор на высоте 4 метра и на высоте 10 метров даст совершенно
разную картину по площади и по яркости в центре пятна.

С чего начинают расчет, а не с чего обычно начинают
Обычно начинают с мощности. Спрашивают: хватит ли 100 Вт, 150 Вт, 200 Вт? Но мощность сама по себе
мало что говорит. Важен световой поток, то есть сколько люменов реально дает прибор, и как этот поток
распределяется оптикой.

Если говорить по-простому, у двух прожекторов одинаковой мощности результат может отличаться
заметно. Один выдает узкий концентрированный луч, второй широко разливает свет. Первый будет
“добивать” дальше, но оставит темные зоны между опорами. Второй даст мягче и ровнее рядом с собой,
но на большом шаге между приборами площадка распадется на светлые острова.



Поэтому расчет начинается с трех базовых величин:

1. Требуемая освещенность в люксах для конкретной задачи.

2. Высота установки прожектора.

3. Угол или тип оптики, который формирует световое пятно.

Уже потом имеет смысл подбирать мощность и количество приборов.

Какая освещенность нужна площадке
Без привязки к задаче любые цифры бессмысленны. Для проходной зоны у склада, дворовой территории,
парковки, погрузочной площадки и декоративной подсветки фасада требования разные. Если не брать
жесткие отраслевые нормы и говорить о типовых рабочих диапазонах, то можно ориентироваться на
практику.

Для пешеходной зоны возле здания часто достаточно примерно 10 до 20 лк, если нет активного движения
техники и не требуется точная визуальная работа. Для парковки легкового транспорта комфортный
уровень обычно лежит в диапазоне 20 до 50 лк, в зависимости от сценария использования и требований к
видеонаблюдению. Для погрузочно-разгрузочных зон и мест, где персонал выполняет работу вечером,
цифры часто поднимают до 50 до 100 лк и выше. Фасад как архитектурный объект вообще живет по
другим законам: там важны не столько люксы на земле, сколько баланс света на вертикальной
поверхности, отсутствие резких провалов и работа с фактурой.

Одна из типичных ошибок, которую я встречаю на небольших объектах, это попытка добиться “дневной”
яркости там, где она не нужна. Света становится слишком много, но лучше от этого не становится.
Появляется слепимость, возрастает потребление, а на мокром асфальте и полированном камне отражение
превращает картину в кашу. Для человека и для камеры умеренный, но ровный свет почти всегда лучше,
чем чрезмерная яркость в отдельных точках.

Почему шаг установки нельзя считать без высоты монтажа
Высота меняет все. Чем выше установлен прожектор, тем больше площадь покрытия одного прибора, но
тем ниже освещенность на поверхности при том же световом потоке. Кроме того, с ростом высоты
снижается контраст резких пятен, потому что луч успевает “раскрыться”, и соседние зоны перекрываются
мягче. Однако за это приходится платить более мощным прибором или меньшим шагом, если нужна
заданная освещенность.

Здесь удобно мыслить не абстрактными люменами, а геометрией светового пятна. Если у прожектора
известен угол раскрытия, можно прикинуть диаметр освещенной зоны на земле. В упрощенном виде
ширина пятна зависит от высоты и угла: чем больше высота и шире оптика, тем больше диаметр.

Например, если прожектор установлен на высоте 6 метров и имеет симметричную оптику около 60°, пятно
на уровне земли получается заметно меньше, чем у такого же прибора с оптикой 90° или 120°. Но пятно
это не ровный круг с одинаковой яркостью. В центре всегда ярче, по краям слабее. Именно поэтому шаг
установки берут меньше, чем “теоретический” размер пятна. Нужно не просто накрыть площадь, а
обеспечить перекрытие световых зон.

На практике для равномерного освещения открытой площадки шаг между прожекторами часто выбирают
в пределах примерно 0,6 до 1,2 высоты установки, если речь идет о широких углах и обычных



хозяйственных задачах. Но это не правило на все случаи. Узкая оптика, наклонные фасадные установки,
высокие мачты, требования к камерам и отражающие покрытия сильно меняют картину.

Простой способ прикинуть шаг без сложного светотехнического
софта
Когда нет задачи выпускать полный проект, а нужно принять грамотное техническое решение, помогает
рабочая схема из нескольких шагов. Она не заменяет профессиональный расчет, но позволяет избежать
грубых ошибок уже на стадии выбора оборудования.

Определите нужную среднюю освещенность на поверхности, например 20, 30 или 50 лк.

Зафиксируйте высоту установки и расположение опор или точек крепления.

Выберите тип оптики, не по мощности, а по форме светораспределения.

Прикиньте размер светового пятна и заложите перекрытие соседних пятен не меньше чем на 20 до 30
процентов.

Проверьте, не возникает ли слепимость под углом обзора человека или камеры.

Сама идея перекрытия ключевая. Если поставить приборы с шагом, равным границе теоретических пятен,
между ними почти наверняка появится темный шов. освещение больших территорий В полевых условиях
это заметно сразу, особенно на асфальте, щебне и неровной плитке. Если же обеспечить разумное
наложение пятен, освещенность выравнивается.

Допустим, есть площадка 24 на 12 метров, высота крепления 6 метров, нужна средняя освещенность
порядка 20 до 30 лк, без активной техники, но с нормальным визуальным комфортом. Если использовать
широкую оптику в районе 90°, прожекторы по длинной стороне с шагом 5 до 6 метров обычно дадут
более спокойную картину, чем редкая расстановка через 8 метров. На бумаге экономия кажется
привлекательной, а на месте разница видна сразу.

Как связаны мощность и оптика
Это место, где чаще всего ошибаются закупщики. Они пытаются сравнивать прожекторы только по ваттам.
Но корректный вопрос звучит иначе: какой поток в люменах мы получаем, с какой эффективностью и в
какую зону этот поток направлен.

Если взять прожектор 100 Вт с широкой оптикой, он может хорошо подсветить ближнюю площадку, но не
вытянет дальнюю границу. Если взять 100 Вт с узкой оптикой, дальность станет лучше, зато между
приборами появятся темные промежутки. Поэтому мощность и оптика работают только в связке.

На фасадах эта зависимость чувствуется еще сильнее. Широкий луч отлично раскрывает крупную
плоскость на малой дистанции, но съедает рельеф. Узкий луч подчеркивает колонны, пилястры, ниши, но
если использовать его без понимания композиции, на стене появляются жесткие пересвеченные полосы.
Иногда приходится комбинировать два типа света: базовую заливку более широким углом и акцент узкой
оптикой. С точки зрения эстетики это правильно, но в задаче равномерности такой подход усложняет
баланс.

Если нужен быстрый ориентир, я обычно советую смотреть не только на мощность, но и на световой
поток в связке с углом света. Для открытых площадок малой и средней площади прожекторы в диапазоне
50 до 150 Вт встречаются чаще всего, но их достаточно только тогда, когда известны высота, шаг и
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сценарий работы. Тот же 150-ваттный прибор на 4-метровой опоре и на 12-метровой мачте это почти два
разных изделия по результату.

Формула, которая помогает не заблудиться
Есть базовая оценка, знакомая любому проектировщику освещения. Средняя освещенность примерно
равна общему полезному световому потоку, деленному на площадь. В упрощенном виде это выглядит как:

E = (N × F × UF × MF) / A

Где E это средняя освещенность, N это количество прожекторов, F это световой поток одного прибора в
люменах, UF это коэффициент использования потока, MF это коэффициент запаса с учетом загрязнения и
старения, A это площадь.

Смысл формулы в том, что не весь свет из паспорта дойдет туда, где он нужен. Часть потерь уйдет из-за
геометрии, высоты, неправильного наклона, отражений и старения оптики. Поэтому считать “по чистым
люменам” опасно. Для грубой прикидки на открытой площадке коэффициент использования может быть
заметно ниже единицы, и это нормально. На объектах без регулярного обслуживания еще и коэффициент
запаса приходится брать осторожно.

Но важно понимать ограничение этой формулы. Она помогает оценить средний уровень света, а не
равномерность. Можно получить приемлемую среднюю освещенность и при этом провалить объект по
минимальным точкам. Поэтому после общей оценки всегда возвращаются к шагу установки и перекрытию
пятен.

Пример расчета для реальной площадки
Возьмем бытовую, но очень типичную задачу. Есть прямоугольная площадка 30 на 18 метров возле
производственного здания. Нужно освещение для вечернего прохода сотрудников, маневров легкового
транспорта и работы камер. Желаемый средний уровень пусть будет около 30 лк. Монтировать можно
либо на фасаде на высоте 8 метров, либо на отдельных опорах 6 метров.

Площадь составляет 540 квадратных метров. Если ориентироваться на 30 лк в среднем, нужно получить на
поверхности около 16 200 люмен полезного потока. Но это не паспортный поток приборов, а уже
полезный. Если принять, что из-за геометрии и условий монтажа реально используется только часть
потока, например 0,4 до 0,6, а еще добавить запас на загрязнение, то суммарный паспортный поток нужен
существенно выше, условно в районе 35 000 до 50 000 люмен. Это уже похоже на набор из нескольких
прожекторов средней мощности, а не на пару “ярких” корпусов по углам.

Теперь главный вопрос: где их ставить. Если взять только фасадную схему, приборы будут светить с одной
стороны. Средний уровень можно набрать, но равномерность вдоль дальней границы почти наверняка
пострадает. Камеры тоже могут получить тени за автомобилями и засветку в мокрую погоду. Если же
поставить опоры по двум сторонам или комбинировать фасад и боковые точки, картина станет ровнее
даже при меньшей пиковой яркости каждого прибора.

Предположим, выбрана высота 6 метров и широкая оптика. Тогда разумный шаг между соседними
прожекторами по длинной стороне площадки будет не 10 метров, как часто пытаются сделать ради
экономии, а ближе к 5 или 6 метрам с перекрытием зон. В такой конфигурации света по количеству
приборов окажется больше, зато исчезнут резкие провалы. На объекте это обычно воспринимается как
“стало не только светлее, но и спокойнее”.



Что меняется на фасаде
Фасад не прощает прямолинейных решений. На площадке человек оценивает безопасность и видимость,
на фасаде глаз считывает композицию. Поэтому шаг установки прожекторов на фасаде зависит не только
от оптики и высоты, но и от ритма архитектуры.

Если фасад имеет повторяющиеся вертикали, колонны или оконные оси, шаг приборов часто подчиняют
именно этому ритму. Иначе свет начинает спорить с архитектурой. Я видел фасады, где прожекторы стояли
“по расчету”, но без учета членений стены. В результате световые центры не попадали в оси, и здание
выглядело так, будто его освещали случайно.

С технической точки зрения фасадная подсветка почти всегда строится по вертикальной поверхности, а не
по горизонтальной. Это значит, что равномерность оценивается иначе. При установке у основания стены
широкая оптика может дать сильный световой подъем снизу и потерю деталей в верхней части. При
установке с удаленной точки и умеренным углом результат часто ровнее, но растут потери, а прибор
может начать светить в окна или в сторону улицы.

Для гладких фасадов с большой плоскостью обычно выигрывает более широкая, мягкая заливка с
умеренным шагом. Для фактурного камня, кирпича, декоративных панелей или линеарных элементов
иногда лучше работает более частая расстановка менее мощных приборов, чем редкая установка ярких.
Менее мощные источники проще спрятать визуально, и они дают спокойнее рельеф без резких “горячих”
точек.

Ошибки, которые портят даже дорогой свет
Самые дорогие ошибки не в выборе бренда, а в неверной логике проекта. Их немного, но каждая
встречается постоянно.

Ставят прожекторы слишком редко, рассчитывая на “большой угол и мощность”.

Выбирают узкую оптику там, где нужна равномерная заливка площади.

Монтаж делают слишком низко, а потом компенсируют проблему наклоном в глаза людям.

Ориентируются на ватты вместо светового потока и формы светораспределения.

Не проверяют объект ночью после монтажа, хотя именно ночью видны реальные провалы и засветка.



Особенно неприятна ошибка с чрезмерным наклоном прожектора. Когда прибор закреплен низко и его
разворачивают почти горизонтально, свет улетает далеко, но полезной освещенности на земле не так
много, а слепимость становится сильной. Для человека это дискомфорт, для камеры потеря деталей в
светлых участках кадра.

Еще один тонкий момент связан с цветовой температурой. Формально она не влияет на шаг установки, но
влияет на восприятие равномерности. Очень холодный свет на мокрых поверхностях выглядит жестче, чем
нейтральный. На фасадах холодный оттенок может сделать материал “плоским”. Поэтому при одинаковом
люксе две схемы с разной цветовой температурой воспринимаются по-разному.

Когда без моделирования уже не обойтись
Есть предел, после которого приблизительный расчет перестает быть надежным. Если площадка сложной
формы, вокруг есть высокие препятствия, мачты разной высоты, нужно совмещать освещение для людей,
техники и камер, а фасад имеет сложную пластику, без светотехнического моделирования легко
ошибиться.

Программа нужна не ради формальности. Она показывает распределение изолюкс, минимальные точки,
засветку, слепимость, влияние углов наклона и оптики. Иногда после модели выясняется, что вместо шести
мощных прожекторов выгоднее поставить восемь менее мощных с другой оптикой. Суммарная мощность
может даже не вырасти, а равномерность станет лучше.

Для небольших объектов моделирование тоже полезно, если заказчик чувствителен к визуальному
результату. На частных домах и небольших офисах фасадная подсветка часто согласовывается “по
картинке”, и тут цена ошибки заметна всем. Переделывать крепления, трассы и точки питания всегда
дороже, чем один раз посмотреть модель и ночной тест.

Практическое правило, которое действительно работает
Если нужна короткая рабочая формула без лишней теории, она звучит так: сначала выбирайте высоту и
оптику, потом шаг, и только потом мощность. Не наоборот.

Высота определяет геометрию света. Оптика определяет форму и характер пятна. Шаг определяет
равномерность. Мощность помогает добрать нужную освещенность после того, как понятна схема. Когда
порядок меняют, объект почти всегда уходит либо в пересвет, либо в пятнистость.

Для площадок хорошим ориентиром служит равномерное перекрытие соседних световых пятен с
разумной высоты монтажа. Для фасадов важнее сочетание ритма архитектуры и мягкой световой
композиции. В обоих случаях “больше ватт” не означает “лучше результат”.

Если говорить совсем по-простому, правильный шаг установки прожекторов это не фиксированная цифра
в метрах, а следствие трех решений: где стоит прибор, какой у него угол и что именно вы хотите осветить.
Как только эти три вещи определены честно, расчет становится логичным. И тогда прожекторы работают
не как набор ярких точек, а как система света, которая делает площадку безопасной, а фасад
выразительным.


