
Когда заказчик говорит: «Нужен просто нормальный кабель в ПВХ, для дома и немного на улицу», на
практике это почти никогда не означает простой выбор. Условия прокладки меняют требования сильнее,
чем кажется на старте. Одна и та же линия может проходить через сухую комнату, влажное техническое
помещение, участок в кирпичной стене, общий коридор, лоток с несколькими кабелями и затем выйти
наружу. Формально это один маршрут, а по смыслу уже несколько разных режимов эксплуатации.

Поэтому ПВХ-кабель для внутренних и наружных линий выбирают не по привычке и не по названию
марки, которое «все берут», а по тому, где именно он будет лежать, как будет смонтирован и какие
требования важны в конкретном объекте. Чаще всего в таких разговорах фигурируют три знакомые
позиции: ВВГ, ВВГнг(А)-LS и NYM. У каждой свой характер применения, и ошибки здесь обычно не
выглядят драматично в день монтажа, зато позже оборачиваются лишними переделками, спорами на
приемке или просто неудачным решением по безопасности.

От чего на самом деле зависит выбор
В бытовом и коммерческом монтаже часто обсуждают только сечение и количество жил. Это важные
вещи, но они не отвечают на главный вопрос: подходит ли сама марка кабеля под конкретные условия
прокладки.

Если говорить строго по сути, выбирать приходится не «лучший кабель вообще», а наиболее уместный
вариант для конкретного участка. Для внутренней разводки в одном случае уместен монтажный кабель,
рассчитанный на стационарную открытую и скрытую прокладку. В другом случае ключевым становится
поведение кабеля при групповой прокладке и уровень дымо- и газовыделения. Для наружного участка
решающим оказывается не то, что линия короткая, а то, где она пойдет после выхода из здания и как эта
внешняя часть связана с внутренней сетью.

В работе это выглядит очень приземленно. Например, в небольшом объекте все начинается с пары линий
на освещение и розетки, а потом добавляются кондиционер, насос, рольставни, наружное освещение,
автоматика ворот. Если заранее не разделить участки по условиям прокладки, можно получить набор
решений, которые по отдельности кажутся допустимыми, а вместе образуют неаккуратную и спорную
схему.

Что важно знать о ВВГ, ВВГнг(А)-LS и NYM



ВВГ, если говорить без лишних украшений, это силовой кабель с медными жилами, изоляцией и
оболочкой из ПВХ-пластиката. Его применяют для передачи и распределения электроэнергии в
стационарных установках на 0,66 кВ и 1 кВ. Это базовая, хорошо узнаваемая позиция. Именно поэтому ВВГ
часто попадает в сметы по умолчанию, особенно если проектировщик или монтажник хочет взять
понятное решение без усложнений.

Но базовый вариант не всегда лучший по условиям безопасности. Когда линия идет не одна, а вместе с
другими, или проходит по местам, где повышенные требования к поведению кабеля при возгорании и к
дымовыделению, уже разумно смотреть в сторону исполнения ВВГнг(А)-LS. Здесь важно не путать
«маркетингово звучит солиднее» с реальным отличием. Оно есть и вполне конкретное. Такое исполнение
не распространяет горение при групповой прокладке, а индекс LS означает пониженное дымо- и
газовыделение. Это не нюанс для каталога, а практическое свойство, которое имеет значение в
помещениях, где важно снизить последствия задымления.

NYM воспринимают иначе. Это медный ПВХ-кабель по стандарту DIN VDE 0250-204, с ПВХ-изоляцией,
наружной оболочкой из не поддерживающего горение ПВХ и внутренним заполнением резиновой
смесью или пластикатом. Его чаще рассматривают как монтажный кабель для стационарной открытой и
скрытой прокладки. Он подходит для сухих, влажных и мокрых помещений, для кирпичной кладки и
бетона, допускается прокладка поверх штукатурки, в ней и под ней. При этом есть четкое ограничение: он
не предназначен для прямой запрессовки в виброзасыпной и штампованный бетон. На практике это как
раз тот случай, когда хорошая марка становится плохим выбором, если не заметить один технологический
нюанс.

Отдельно полезно помнить еще одну вещь. NYM допускают использовать преимущественно внутри
помещений и на открытом воздухе, а минимальный срок службы в нормальных условиях заявляют 30 лет.
Это не означает, что его надо назначать в любой наружный маршрут без раздумий. Это означает, что у
него есть понятная область применения, в том числе для наружных участков, если они вписываются в
условия его использования.

Внутренняя прокладка, где ошибаются чаще всего
Внутри зданий ошибки обычно происходят не из-за экзотических решений, а из-за излишнего упрощения.
Кабель «для помещения» воспринимают как универсальный, хотя сами помещения очень разные.

Сухая жилая комната, влажная подсобка, общий коридор, подвал, производственное помещение и
кабельный канал с несколькими линиями, это не одно и то же. Даже если напряжение и нагрузка у линии
обычные, условия прокладки уже диктуют разный подход. Если маршрут стационарный, открытый или
скрытый, проходит по штукатурке, в ней, под ней, в кирпичной кладке или бетоне, NYM часто выглядит
логичным и удобным решением по самой своей области применения. Он для этого и воспринимается как
«монтажный» кабель.

Но как только речь идет о групповой прокладке, об общих трассах, о технических помещениях, туннелях,
каналах, шахтах, коллекторах, эстакадах, мостах, а также о пожароопасных и некоторых взрывоопасных
зонах, уже нельзя рассуждать в духе «внутри есть внутри». Для таких сценариев ВВГнг(А)-LS рассматривают
не из осторожности ради осторожности, а потому что его область применения и свойства под эти условия
подходят лучше. Особенно там, где важны нераспространение горения при групповой прокладке и
пониженное дымо- и газовыделение.

Здесь часто помогает простое профессиональное правило: если линия идет не изолированно, а в составе
общей кабельной среды, вопрос пожарного исполнения перестает быть второстепенным. На объектах, где



этому не уделили внимания в самом начале, потом приходится долго объяснять, почему часть трасс надо
менять, хотя «электричество же работает».

Наружные линии, где недооценивают маршрут
С наружной прокладкой есть другая типичная ошибка. Ее воспринимают как короткий хвост от внутренней
сети, а не как самостоятельный участок с собственными условиями. Особенно часто это видно на линиях к
воротам, подсветке фасада, хозблоку, наружным розеткам и локальному оборудованию.

Если кабель выходит из здания и дальше идет на открытом воздухе, этого уже достаточно, чтобы
пересмотреть исходный выбор. NYM как раз допускают к использованию преимущественно внутри
помещений и на открытом воздухе, поэтому в ряде задач он может быть уместен. Но даже здесь стоит
смотреть не только на сам факт наружной прокладки, а на весь маршрут до и после выхода из здания. Если
значительная часть линии проходит внутри по участкам с повышенными требованиями к групповому
размещению и дымовыделению, логика выбора может измениться в пользу ВВГнг(А)-LS.

Уличный участок никогда не существует в вакууме. Он связан с внутренним вводом, распределением,
способом крепления и местами прохода через строительные конструкции. Поэтому хороший монтажник
мысленно читает трассу целиком, а не делит ее на «внутри ладно» и «снаружи потом разберемся».

Один из самых частых спорных случаев возникает на небольших коммерческих объектах. Владелец просит
сделать все аккуратно и без переплаты, подрядчик хочет унифицировать закупку, и соблазн выбрать одну
марку «на весь объект» очень велик. Иногда это действительно удобно, но только если единое решение не
игнорирует критичные свойства кабеля на отдельных участках. Унификация полезна, пока она не начинает
подменять инженерный выбор.

Когда ВВГ уместен, а когда уже стоит смотреть дальше
Обычный ВВГ остается рабочим и понятным решением для стационарных установок, где нужен силовой
кабель с ПВХ-изоляцией и оболочкой. Проблема начинается не с самим ВВГ, а с привычкой применять его
по инерции везде, где речь идет о внутренней или смешанной линии.

Если маршрут простой, без особых требований по групповой прокладке и пониженному дымовыделению,
базовый ВВГ может быть оправдан. Но если проект хотя бы чуть сложнее типовой одиночной линии, стоит
честно ответить на вопрос, не важнее ли в этом случае исполнение нг(А)-LS. На практике это тот момент,



где экономия на марке часто выглядит убедительно только до первого разговора о безопасности и
условиях приемки.

Это не значит, что ВВГ «плохой», а ВВГнг(А)-LS «хороший». Это значит, что у них разные задачи.
Профессиональный выбор начинается там, где перестают сравнивать кабели как абстрактные товары и
начинают сопоставлять их свойства с конкретной трассой.

NYM, когда он действительно на своем месте
С NYM ситуация обратная. Его нередко любят за монтажную универсальность внутри здания. И в этом есть
смысл. Для стационарной открытой и скрытой прокладки, в сухих, влажных и мокрых помещениях, поверх
штукатурки, в ней и под ней, в кирпичной кладке и бетоне он действительно попадает в привычный набор
задач.

Именно поэтому NYM часто хорошо чувствует себя в частном строительстве, в офисных помещениях, в
аккуратной внутренней разводке там, где линия не предъявляет особых требований именно по LS-
исполнению. Его часто выбирают те, кто ценит предсказуемость монтажа и понятную область применения.

Но у NYM есть важная дисциплинирующая особенность: он не предназначен для прямой запрессовки в
виброзасыпной и штампованный бетон. На словах это выглядит как редкое исключение, а на стройке
именно такие «мелкие исключения» потом болезненно всплывают. Если проект предполагает подобный
способ укладки, кабель нужно оценивать уже с учетом этого ограничения, а не надеяться, что «и так
сойдет».

Как связать марку кабеля с реальными условиями прокладки
Правильный выбор почти всегда начинается не с каталога, кабель с поливинилхлоридной изоляцией а с
краткого описания трассы. Достаточно честно пройтись по маршруту будущей линии и отметить, где она
идет одиночно, где в группе, где внутри обычного помещения, где через технические зоны, где по
штукатурке или в кладке, а где выходит наружу.

Для практической оценки я бы свел решение к нескольким вопросам:

1. Линия стационарная или предполагаются нестандартные условия, выходящие за привычный монтаж?

2. Прокладка будет одиночной или групповой?

3. Есть ли участки, где важны пониженное дымо- и газовыделение и нераспространение горения?

4. Проходит ли маршрут через сухие, влажные или мокрые помещения, штукатурку, кирпичную кладку,
бетон?

5. Есть ли наружный участок, и как он связан с внутренней частью трассы?

Эти пять вопросов отсекают большую часть ошибок еще до выбора марки. Иногда после них становится
ясно, что NYM подходит для значительной части внутренних участков, а в другом объекте сразу видно, что
лучше ориентироваться на ВВГнг(А)-LS из-за характера общей трассы.

Несколько типовых сценариев без универсальных рецептов
Представим квартиру или небольшой офис, где нужна стационарная скрытая разводка по обычным
внутренним маршрутам, с прокладкой по штукатурке, в ней и под ней, местами в кирпичной стене или
бетоне. Если в проекте нет акцента на групповые участки с повышенными требованиями к
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дымовыделению, NYM выглядит очень естественным выбором. Его область применения как раз это
допускает.

Теперь другой сценарий: технический этаж, общий кабельный лоток, несколько параллельных линий, часть
маршрута проходит через каналы или шахты. Здесь разговор уже другой. Даже если на отдельных кусках
трассы условия кажутся спокойными, общий характер прокладки подталкивает к ВВГнг(А)-LS, потому что
на таких участках важны именно его свойства.

Еще один типичный случай, который часто недооценивают, это комбинированная линия от внутреннего
щита к наружному оборудованию. Внутри кабель проходит через влажное помещение или общий
технический коридор, потом выходит на открытый воздух. Многие хотят выбрать марку только по
наружной части, хотя надо оценивать весь маршрут. Иногда удобнее принять единое решение по всей
линии, иногда осмысленно разделить участки по условиям. Главное, чтобы это было инженерное решение,
а не привычка.

Где экономия обычно оказывается ложной
Самая дорогая ошибка в выборе кабеля редко выглядит как крупная авария. Чаще это переделка
нескольких участков, перенос сроков, дополнительные согласования, потеря аккуратности в монтаже и
раздражение заказчика, который справедливо не понимает, почему к вопросу отнеслись формально.

Ложная экономия проявляется в двух формах. Первая, когда берут базовый ВВГ там, где свойства ВВГнг(А)-
LS были бы уместнее по условиям прокладки. Вторая, когда NYM назначают по принципу «он удобный и
хороший», не проверив ограничение по конкретному способу размещения в конструкции.

Опытный подход обычно выглядит спокойнее и скучнее, чем хотелось бы продавцу. Нет никакой магии.
Есть маршрут, среда прокладки, способ монтажа и свойства марки. Совпали, значит выбор хороший. Не
совпали, значит кабель даже с достойной репутацией будет не на своем месте.

Короткое сравнение без рекламных ярлыков
Чтобы не путаться в названиях, полезно держать в голове очень простую рамку:

ВВГ, базовый силовой ПВХ-кабель для стационарных установок на 0,66 кВ и 1 кВ.

ВВГнг(А)-LS, вариант с акцентом на нераспространение горения при групповой прокладке и
пониженное дымо- и газовыделение.

NYM, монтажный медный ПВХ-кабель для стационарной открытой и скрытой прокладки, в том числе в
сухих, влажных и мокрых помещениях, по штукатурке, в ней, под ней, в кирпичной кладке и бетоне, а
также преимущественно внутри помещений и на открытом воздухе.

Этого уже достаточно, чтобы не сравнивать несопоставимые вещи. Очень часто проблема не в нехватке
данных, а в том, что выбор пытаются сделать по одному признаку, игнорируя остальные.

Почему одинаковых объектов почти не бывает
Даже два похожих дома могут требовать разного решения. В одном разводка проходит почти полностью
по внутренним стенам и не выходит за рамки обычных помещений. В другом есть подвальное
оборудование, наружные линии, общий коридор и участок по лотку с несколькими кабелями. Снаружи
задача выглядит одинаково, но по условиям прокладки это уже разные объекты.



Поэтому профессионал, который сразу называет марку, не задав ни одного уточняющего вопроса, обычно
либо слишком уверен, либо просто не собирается разбираться. Нормальный выбор начинается с
нескольких простых уточнений. Где пройдет линия, одна она будет или в группе, есть ли наружный
участок, есть ли влажные или технические зоны, пройдет ли кабель в бетоне и какого именно характера
этот участок.

Именно на таких деталях держится грамотная рекомендация. Кабель покупают надолго, а не до конца
сезона. Для NYM, например, в нормальных условиях заявляют минимальный срок службы 30 лет. Это
хороший ориентир сам по себе, но он имеет смысл только тогда, когда кабель выбран по назначению, а не
просто по знакомому названию.

Что стоит запомнить перед покупкой
Если свести весь выбор к одной мысли, она будет простой: сначала оценивают условия прокладки, потом
выбирают марку, а не наоборот. Обычный ВВГ остается рабочим базовым решением для стационарных
установок. ВВГнг(А)-LS нужен там, где важны нераспространение горения при групповой прокладке и
пониженное дымо- и газовыделение. NYM силен в стационарном открытом и скрытом монтаже внутри
помещений и на открытом воздухе в своей допустимой области применения, особенно когда маршрут
проходит по штукатурке, в кладке и в обычном бетоне, но без прямой запрессовки в виброзасыпной и
штампованный бетон.

Когда это понимают заранее, ПВХ-кабель для внутренних и наружных линий выбирают спокойно, без
лишней теории и без последующих сюрпризов на объекте. А это и есть признак правильного инженерного
решения: не эффектная формулировка в спецификации, а линия, которая изначально подобрана под свои
реальные условия.


