Chai ¢6 trach nhiém DUB8 khéng chi la khdu hiéu ma la hé thédng cong cu thuc té gitp ban kiém soat hanh vi giai
tri. M6i tinh nang tir gidi han ngan sach dén tu loai trir dugc thiét k& dya trén nghién cru hanh vi hoc hién dai.
Viéc hiéu rd va ap dung ding cac cong cu DU88 nay sé gilp ban duy tri su can bang gilta thu gidn va trach
nhiém tai chinh ca nhan. Chai c6 trach nhiém DU88 véi hé théng gidi han tu ddng Nha céi trién khai hé théng
gidi han tu dong cho phép ban kiém soat chi tiéu ngay t lic tao tai khoan. Cac diéu khoan bat dau bang viéc
thiét 1ap mulc nap t6i da theo ngay, tuan hoac thang phu hgp véi kha nang tai chinh. Hé théng chai ¢ trach
nhiém DU88 sé tu déng chan moi giao dich vugt ngudng ma ban da dat, ngay ca khi ban mudn thay déi quyét
dinh trong lic hung phan. Cac gidi han chi c6 thé diéu chinh tang sau 72 gid suy nghi, con giam xudéng thi ¢
hiéu lyc ngay lap tlc. Cac muic chaoi cé trach nhiém DU88 gidi han thai gian Cac muc chai ¢ trach nhiém DU8S
gidi han thai gian Bén canh kiém soat tién nap, nén tang con cung cdp gidi han thai gian phién choi va tan suat
truy cap hang tuan. Khi dat ngudng thdgi gian ban tu dat, man hinh sé hién canh bao va khoda truy cap trong
khoang thai gian nghi ngoi téi thiéu 24 gid. Chinh sach chai cé trach nhiém DU88 khéng cho phép ban vugt qua
cac gidi han nay du véi bat ky ly do nao, dam bao ban ludn cé thai gian dé xem xét lai hanh vi. Viéc thiét lap gidi
han cang sém cang gilp ban xay dung théi quen lanh manh ti nhitng ngay dau tham gia. Cong cu ty danh gia
trong chai co6 trach nhiém DU88 Nén tang cung cap b cong cu tu danh gia dinh ky gilp ban nhan dién sém cac
dau hiéu bat thudng trong hanh vi. Nha céi khuyén khich ban thuc hién bai kiém tra méi thang mét lan dé theo
déi xu hudng thay d6i. B6 cau hoi danh gia nguy ca ca cugc qua mdc Cong cu chai cd trach nhiém DUS8S tinh
diém ty doéng theo thang 0-36 va phan loai thanh 4 mic dé nguy co khac nhau. Két qua dugc méa hoa va chi ban
mdai xem dugc, nha céi khéng luu trr hay st dung théng tin nay cho bat ky muc dich nao. B6 cau hdi danh gia
nguy cd theo tiéu chuan quéc té B6 ciu hdi danh gia Du88 nguy co theo tiéu chuan quéc té Cau hoi danh gia
chai cé trach nhiém DU88 MUrc dé cho diém Ban tham gia bao nhiéu ngay trong tudn qua? 0-3 ngay (0d), 4-5
ngay (1d), 6-7 ngay (2d) Ban cé nghi vé diéu nay khi lam viéc khac khong? Khong bao gig (0d), Thinh thoang
(1d), Thudng xuyén (2d) Ban cé tang s6 tién dé cam thdy hing thu khéng? Khéng (0d), Doi khi (1d), Thudng
xuyén (2d) Ban c6 tung c6 ngiing nhung khong thanh cong? Chua (0d), 1-2 lan (1d), 3+ lan (2d) Ban c6 dung
hoat déng nay dé quén lo du khong? Khéng (0d), Déi khi (1d), Thudng xuyén (2d) Ban ¢ quay lai sau khi thua dé
g8 gac khong? Khéng (0d), Boi khi (1d), Thuang xuyén (2d) Phan tich két qua, khuyén nghi chai cé trach nhiém
DU88 Sau khi hoan thanh bai kiém tra, hé théng tinh tong diém va dua ra phan tich theo 4 mic dé nguy co.
Diém tur 0-6 cho thay ban dang kiém soat t6t va chi can duy tri cac thoi quen hién tai la du. Diém 7-12 bao hiéu
nguy cd thadp nhung can chi y theo déi, hé théng khuyén ban thiét lap gii han. Nhiing ngudi dat 13-24 diém
thuéc nhém nguy co trung binh, can ap dung ngay cac céng cu kiém soat nghiém ngat va giam tan suat tham
gia. V&i diém tir 25-36, ban dang & miic nguy cd cao va chai ¢é trach nhiém DU88 khuyé&n nghi nghi ngoi hoan
toan it nhat 30 ngay. Chai c6 trach nhiém DU88 sé ty dong dé xuat kich hoat tinh nang ty loai trir va cung cép
théng tin lién hé cac td chiic ho trg. Két qua danh gia dugc luu riéng tu trong tai khoan dé ban so sanh tién trién
qua cac thang, gilp nhan ra xu hudng tich cuc hay tiéu cuc trong hanh vi ctia minh. Hanh déng khac phuc sau
danh gia ca cugc Dua trén két qua nhan dudc, ban can thuc hién cac budc cu thé dé cai thién ki€m soat hanh vi.
NE&u diém s6 nam & muc nguy cd, diing tri hodn viéc thiét 1ap gii han hoac tam dirng hoat déng vi tinh trang ¢cé
thé nhanh chéng tré nén nghiém trong hon. L6 trinh khac phuc van dé chaoi c6 trach nhiém DU88 L6 trinh khac
phuc van dé chai cé trach nhiém DU88 Hé théng cung cap hudng dan tirng budc dé ban kich hoat cac tinh nang
bao vé phu hgp v&i mic doé nguy co cia minh. Viéc hanh dong ngay sau khi nhan két qua sé gilp ban ngan chan
cac hau qua tiéu cyc vé tai chinh va stc khoe tinh than. Cac budc khac phuc theo mic nguy ca: Budc 1 — Ngung
hoat déng ngay: Néu diém cao, hay kich hoat tu loai trlt tam thdi qua muc Tai khodn > Chgi c6 trach nhiém
DU88 > Tu loai trur trong vong 24 gid. Budc 2 — Thiét lap gidi han mdai: Giam muc nap tién xuéng con 50% so vdi
trudc dé, dat gidi han thdi gian phién choi Budc 3 — Tim ho trg chuyén nghiép: Chat tryc tuyén dé dugc tu van
mién phi va bdo méat hoan toan. Budc 4 — Danh giéa lai dinh ky: Thuc hién bai kiém tra sau méi 2 tuan dé theo dbi
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la cong cu manh mé nhat cho phép ban khda hoan toan quyén truy cap tai khoan trong khoang thgi gian xac
dinh. Khi kich hoat, ban s& khéng thé dang nhap, nap tién, rat tién hay tham gia bat ky hoat déng nao trén nén
tang cho dén khi hét thai han da chon. Chinh sach chaoi c6 trach nhiém DU88 quy dinh rd quyét dinh nay la
khéng thé dao ngudc, ngay ca khi ban thay déi y dinh hay gui yéu cdu md khda sém. Nha céi thiét ké nhu vay dé
dam bao ban c6 thai gian nghi ngai thuc su ma khéng bi cdm dé quay lai trong ltc cadm xutc. Quy trinh kich hoat
tinh nang khoa tai khoan chi tiét Quy trinh kich hoat tinh nang khoa tai khoan chi tiét Thai gian loai trir Doi
tugng phu hgp Kha ndng mé lai 7 ngay Can nghi ngai ngan han Tu déng sau 7 ngay 30 ngay Nguy cd trung binh
Ty d6ng sau 30 ngay 3 thang Can thay déi thoi quen Yéu cau md lai sau 90 ngay 6 thang Nguy co cao, anh
hudng cao Yéu cau + danh gia sau 180 ngay 1 nam Van dé kéo dai, can can thiép sau Yéu cau + tu van CSKH
Vinh vién Quyét dinh chdm dit hoan toan Khong thé ma lai HS trg chuyén mén cho chai c6 trach nhiém DU8S
Nha cai hgp tac vai nhiéu t6 chiic chuyén nghiép trong va ngoai nudc dé cung cap dich vu tu van mién phi. Khi
ban nhan thdy can hoé trg vuct qué kha nang tu kiém soat, diing ngan ngai lién hé cac dudng day ndng hoat
dong 24/7 vé&i d6i ngl tu van vién dugc dao tao bai ban. Chuong trinh chaoi ¢ trach nhiém DU88 dam bao moi
cudc trao déi déu dugc bao mat tuyét déi, ban cé thé chia sé théng tin ma khéng lo bi phan xét hay anh huéng
dén tai khoan. Cac chuyén gia sé gilp ban danh gia tinh trang, xdy dung ké hoach hanh déng cu thé va theo déi
tién trién. T8 chiic Hinh thiic hd trg chai c6 trach nhiém DU88 Gambling Therapy Tu van truc tuyén, dién dan
BeGambleAware Hotline, email, chuang trinh diéu tri Tam ly Viét Nam Tu van tiéng Viét, tri liéu CBT Gamblers
Anonymous Nhém hé trg déng dang, hop dinh ky NCPG Singapore Danh gia, can thiép, theo d&i dai han
GamCare UK Chat truc ti€p, dién dan, tai liéu gido duc Két luadn Chai c6 trach nhiém DU88 cung cap hé sinh thai
cbng cu tUr gidi han tu déng dén tu loai tri va hé trg chuyén mén. Viéc st dung cac tinh nang nay khéng phai
dau hiéu yéu dudi ma la quyét dinh thong minh gitp ban duy tri sy cdn bang lanh manh. Hay thudng xuyén tu
danh gia va diéu chinh gidi han phu hgp véi hoan canh thuc té tai DU8S8.
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