
Η απρόσμενη γοητεία των πλακάκια concrete στο
μπάνιο
Όταν σκεφτόμαστε μπάνιο, το μυαλό μας πάει συχνά σε λευκές επιφάνειες, γυαλιστερές
κεραμικές και παγωμένες αποχρώσεις. Υπάρχει όμως μια άλλη τάση που κερδίζει έδαφος
τα τελευταία χρόνια: η ωμή, βιομηχανική αίσθηση του μπετόν. Δεν μιλάμε για το γκρίζο,
απρόσωπο τσιμέντο των πολυκατοικιών, αλλά για μια σχεδιαστική επιλογή που φέρνει υφή,
βάθος και μια αίσθηση διαχρονικότητας στον χώρο.

Τα πλακάκια concrete είναι η απάντηση σε όσους θέλουν ένα μπάνιο που να μοιάζει
ζωντανό, όχι αποστειρωμένο. Δανείζονται την όψη του σκυροδέματος, αλλά με όλα τα
πρακτικά πλεονεκτήματα ενός σύγχρονου κεραμικού υλικού: αντοχή στην υγρασία, εύκολο
καθάρισμα και σταθερότητα χρώματος στον χρόνο.

Γιατί το μπετόν στο μπάνιο δεν είναι πια μόνο για βιομηχανικούς
χώρους
Η γοητεία του concrete είναι ότι δεν αποκρύπτει την ύλη του. Δεν προσπαθεί να γίνει
μάρμαρο ή ξύλο. Μένει αυτό που είναι: μια επιφάνεια με μικρές ατέλειες, με λεπτές
αποχρώσεις του γκρι, του μπεζ ή ακόμα και του ανοιχτού καφέ. Αυτή η ειλικρίνεια
δημιουργεί ένα φόντο που αγκαλιάζει άλλα υλικά — το ξύλο σε μια βάση νιπτήρα, το
μέταλλο σε μια βρύση, το υφαντό σε μια πετσέτα.

Σε ένα μικρό μπάνιο, για παράδειγμα, η χρήση πλακάκια concrete σε μεγάλες επιφάνειες
(τοίχοι και δάπεδο) μπορεί να κάνει τον χώρο να μοιάζει ενιαίος και ήρεμος. Αντίθετα, σε
ένα μεγάλο μπάνιο, μπορείτε να παίξετε με αντιθέσεις: ένας τοίχος με έντονο μοτίβο ή ένα
ξύλινο έπιπλο πάνω σε μια ουδέτερη concrete επιφάνεια δημιουργεί ενδιαφέρον χωρίς να
κουράζει.
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Από την υφή στην πράξη: τι να προσέξετε
Δεν είναι όλα τα πλακάκια concrete ίδια. Η βασική διαφορά βρίσκεται στην υφή και στο
φινίρισμα. Κάποια έχουν ματ, σχεδόν τραχιά επιφάνεια, που θυμίζει χυτό σκυρόδεμα. Άλλα
έχουν μια ελαφριά γυαλάδα, που διευκολύνει τον καθαρισμό και αντανακλά λίγο φως. Για
δάπεδο, προτιμήστε ματ ή semi-gloss φινίρισμα, καθώς τα πολύ γυαλιστερά δείχνουν πιο
εύκολα λεκέδες και γρατσουνιές.

Ακόμα σημαντικότερη είναι η επιλογή του αρμόστοκου. Σε πλακάκια concrete, ο αρμός δεν
πρέπει να κλέβει την παράσταση. Ένας λεπτός αρμός (2-3 χιλιοστά) σε απόχρωση που
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ταιριάζει με το πλακάκι (π.χ. γκρι ή μπεζ) δημιουργεί μια ομοιογενή επιφάνεια. Αποφύγετε
τον λευκό αρμό, που θα κάνει αντίθεση και θα σπάσει την οπτική συνέχεια.

Πρακτικές συμβουλές για την τοποθέτηση

Αν τοποθετείτε τα πλακάκια σε ζώνη ντους, βεβαιωθείτε ότι έχουν
υδατοαπωθητική επικάλυψη (κεραμική ή πορσελάνη) — όχι όλα τα πλακάκια
concrete είναι κατάλληλα για συνεχή επαφή με νερό.

Σε μικρούς χώρους, προτιμήστε μεγάλες διαστάσεις πλακιδίων (π.χ. 60x60 ή
90x60) για να μειώσετε τον αριθμό των αρμών και να δώσετε αίσθηση μεγέθους.

Για τοίχο, μπορείτε να συνδυάσετε concrete με μια λωρίδα από μωσαϊκό ή
πλακάκια σε έντονο χρώμα (π.χ. σκούρο μπλε ή τιρκουάζ) στο ύψος των ματιών,
για να σπάσετε τη μονοτονία.

Πώς να το συνδυάσετε με άλλα υλικά
Το concrete είναι ένα από τα πιο ευέλικτα φόντα. Λειτουργεί άψογα με ξύλο σε ανοιχτές
αποχρώσεις (όπως δρυς ή σφένδαμος), δημιουργώντας μια ζεστή αντίθεση. Το μαύρο
μέταλλο (π.χ. βρύσες, καρέκλες, ράφια) δίνει έναν σύγχρονο, industrial χαρακτήρα. Αν
θέλετε πιο απαλό ύφος, επιλέξτε βρύσες σε χρυσό ή ορείχαλκο — η αντίθεση με το γκρι
του concrete είναι εντυπωσιακή και κομψή.

Μην ξεχνάτε τον φωτισμό. Οι ματ επιφάνειες απορροφούν το φως, οπότε χρειάζεστε
επαρκή φωτισμό (μια κεντρική λάμπα ή προβολείς) για να μην σκοτεινιάζει ο χώρος. Μια
σειρά από LED πάνω από τον καθρέφτη ή κρυφός φωτισμός σε ράφια μπορεί να αναδείξει
την υφή του πλακιδίου.

Συντήρηση: πιο απλή από όσο φαίνεται
Ένας μύθος που κυκλοφορεί είναι ότι τα πλακάκια concrete λερώνονται εύκολα. Στην
πραγματικότητα, τα σύγχρονα κεραμικά πλακίδια με μινιμαλιστική όψη είναι από τα πιο
εύκολα στη συντήρηση. Δεν χρειάζονται ειδικά καθαριστικά. Ένα υγρό πανί με ουδέτερο
σαπούνι αρκεί για την καθημερινή φροντίδα. Αποφύγετε λειαντικά ή όξινα καθαριστικά, που
μπορεί να αλλοιώσουν την επιφάνεια με τον καιρό.

Για τα λίπη ή τα υπολείμματα σαπουνιού, ένα μείγμα νερού με λίγο ξύδι (σε αναλογία 10
προς 1) κάνει θαύματα, αλλά ξεπλύνετε καλά. Αν έχετε επιλέξει ματ φινίρισμα, μην τρίβετε
με σκληρό σφουγγάρι — προτιμήστε ένα μαλακό πανί από μικροΐνες.

Μικρά μπάνια: πώς το concrete μπορεί να λειτουργήσει υπέρ σας



Σε ένα μπάνιο 3-4 τετραγωνικών, η τάση είναι να φοβόμαστε τα σκούρα χρώματα. Ωστόσο,
ένα ανοιχτό γκρι concrete πλακίδιο, ειδικά σε μεγάλο μέγεθος, μπορεί να κάνει τον χώρο να
μοιάζει μεγαλύτερος. Το κλειδί είναι η ομοιομορφία: τοποθετήστε τα πλακάκια χωρίς
εμφανή μοτίβο και με λεπτούς αρμούς. Προσθέστε έναν μεγάλο καθρέφτη και
ανοιχτόχρωμα έπιπλα, και το αποτέλεσμα θα είναι ένα μπάνιο που αναπνέει.

Αν αντίθετα θέλετε να δημιουργήσετε ένα σημείο εστίασης, μπορείτε να επενδύσετε μόνο
έναν τοίχο (π.χ. πίσω από τον νιπτήρα) με πλακάκια concrete σε πιο σκούρα απόχρωση, ενώ
οι υπόλοιποι τοίχοι παραμένουν λευκοί. Αυτή η τεχνική δίνει βάθος χωρίς να βαραίνει τον
χώρο.

Σε κάθε περίπτωση, η χρήση πλακάκια concrete είναι μια επένδυση στη μακροζωία του
χώρου. Δεν ακολουθούν τις γρήγορες μόδες, αλλά μια αισθητική που παραμένει φρέσκια
για χρόνια. Και όταν έρθει η ώρα να ανανεώσετε το μπάνιο, μια ουδέτερη concrete
επιφάνεια δέχεται εύκολα νέα χρώματα σε πετσέτες, χαλάκια ή αξεσουάρ, χωρίς να
χρειαστεί να αλλάξετε πλακάκια.

Αν σκέφτεστε να προχωρήσετε σε μια τέτοια εφαρμογή, η συζήτηση με έναν ειδικό βοηθά
να αποφύγετε λάθη. Στην περιοχή σας, το κατάστημα ΜΠΕΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, στην
Αλωπεκής 21, Αθήνα 106 75, τηλ. 2106842225, μπορεί να σας δώσει πρακτικές λύσεις και
να σας δείξει από κοντά τις δυνατότητες των υλικών.


