
Làm nội thất không dừng ở việc đẹp hay đúng ngân sách. Với nhiều gia đình, “đẹp” chỉ là lớp sơn bề mặt, còn
thứ thật sự quyết định là không gian có thở được hay không, có gây mùi gắt, cay mắt, nhức đầu, dị ứng da hay
không. Tôi đã gặp tình huống khá quen: căn hộ mới bàn giao, nhìn thì sáng sủa, nhưng vài ngày đầu mở cửa là
thấy mùi keo, mùi gỗ, hoặc mùi sơn còn vương lại. Chủ nhà bực vì tưởng “đợi thời gian là hết”, cho đến khi trẻ
nhỏ bắt đầu quấy khóc, ho nhẹ về đêm. Từ đó, tôi mới thấy tiêu chí chọn vật liệu không độc hại không phải
chuyện okayỹ thuật rì rầm, mà là quyết định trực tiếp tới sức khỏe hằng ngày.

Khi bạn chọn dịch vụ thi công nội thất trọn gói, rủi ro thường không nằm ở chuyện “thi công” mà nằm ở chỗ
chuỗi cung ứng vật liệu: chọn sai ở bất kỳ khâu nào cũng có thể okéo theo cả hệ quả. Vậy nên hãy nhìn vật liệu
như một phần của cam kết, không phải phần phụ của hợp đồng.

Vì sao chọn vật liệu không độc hại cần cụ thể, không thể cảm tính
Nói “không độc hại” nghe rất dễ. Nhưng trong thực tế, mức độ phát thải có thể khác nhau tùy loại vật liệu, cách
sản xuất, hàm lượng chất phụ gia, keo liên okết, sơn phủ, vật liệu lót, và cả quy trình thi công. Một tấm ván nhìn
giống nhau vẫn có thể khác nhau rất nhiều ở lớp phủ, keo dán, và mức độ kiểm soát mùi.

Tôi thường nhắc khách một câu đơn giản: mùi không phải lúc nào cũng đồng nghĩa độc hại, nhưng mùi mạnh là
dấu helloệu bạn đang gặp rủi ro. Lúc thi công, mùi nhiều thường gắn với việc dùng vật liệu có phát thải cao hơn,
hoặc thi công chưa chuẩn khiến chất dễ bay hơi chưa okịp ổn định. Nhiều hợ%ất hữu cơ bay hơi (VOC) có thể
gây khó chịu, okích ứng đường hô hấp, và tạo cảm giác “căn phòng chưa ở được”.

Vấn đề là khách thường bị cuốn vào hình ảnh màu vân, độ bóng, kiểu nẹp. Trong khi đó, thứ nằm trong cốt lõi lại
là hóa chất trong keo, sơn, màng phủ và cách lắp đặt.

Lộ trình kiểm soát từ đầu, đặc biệt khi làm trọn gói
Với dịch vụ thi công nội thất trọn gói, bạn tiết kiệm thời gian vì một bên đứng ra phối hợp thiết kế, vật tư, thi
công, hoàn thiện. Nhưng chính vì “một bên” chịu trách nhiệm nhiều việc, bạn càng phải kiểm tra sớm, để tránh
đến lúc lắp xong mới phát helloện vật liệu không đúng chuẩn.

Thực tế thường rơi vào hai okayịch bản:



Kịch bản một: Công ty dùng vật liệu “đúng loại”, nhưng thông số phát thải không được làm rõ, hoặc giấy tờ
không đi kèm. Khi xảy ra mùi, họ giải thích theo kiểu “chờ thêm”.

Kịch bản hai: Công ty hứa “nội thất an toàn”, nhưng vật liệu lõi, keo dán, sơn phủ lại là loại phổ thông hoặc
mua theo đợt giá rẻ. Mùi phát sinh mạnh, nhất là ở khu vực ít thông gió như tủ, hộc kéo, kệ sát tường.

Muốn tránh cả hai, bạn nên yêu cầu kiểm soát ở ba lớp: nhãn vật liệu và xuất xứ, chứng từ kỹ thuật, và quy
trình thi công liên quan tới phát thải. Ba lớp này không phải để “soi cho khó”, mà để bạn biết mình đang nhận
thứ gì.

five tiêu chí chọn vật liệu không độc hại bạn nên giữ chặt trong hợp
đồng
Tôi chia tiêu chí thành những điểm có thể kiểm tra được, để khi cần vẫn chứng minh được.

1) Nguồn gốc vật liệu và mức độ minh bạch của nhà cung cấp

Nếu bên thi công chỉ nói “dùng hàng tiêu chuẩn”, bạn khó đối chiếu khi có sự cố. Bạn nên yêu cầu thông tin rõ
ràng: tên nhà sản xuất, mã sản phẩm, loại lõi, loại bề mặt, và nơi sản xuất. Với vật liệu dạng tấm như ván công
nghiệp, thông tin lõi và lớp phủ ảnh hưởng trực tiếp tới mùi.

Tôi từng xem một bộ tủ bếp dùng ván có bề mặt đẹp, nhưng hỏi thêm mới biết lõi là loại thông dụng. Khi mài
cắt, mùi khá rõ. Với dự án sau, khách yêu cầu đối chiếu mã vật liệu ngay từ giai đoạn chốt mẫu, hạn chế được rủi
ro đổi hàng.

2) Keo dán, sơn phủ, véc-ni: thứ “ở trong” chứ không “ở ngoài”

Người ta hay nhìn lớp gỗ, lớp vân, còn keo và lớp sơn là phần khó thấy. Nhưng chúng quyết định mùi và mức
phát thải sau lắp đặt. Khi thi công nội thất trọn gói, bạn có quyền hỏi rõ loại keo gì dùng cho cắt dán cạnh, sơn
gì dùng cho bề mặt, véc-ni có dùng hay không.

Đừng chỉ hỏi tên thương mại. Hãy hỏi dạng sản phẩm và điều kiện thi công đi kèm, ví dụ thời gian khô, cách xử
lý bề mặt trước khi sơn, và có lót/hấp thụ nền không. Làm sai bước nhỏ này đôi khi làm mùi bám lâu hơn bình
thường, dù vật liệu ban đầu có thể ổn.

three) Tính phù hợp với khu vực sử dụng: bếp, phòng ngủ, khu trẻ em không giống
nhau

Nhiều căn hộ dùng một loại ván và một kiểu hoàn thiện cho toàn bộ. Vấn đề là từng khu vực có điều kiện khác
nhau. Khu bếp nóng hơn, ẩm và dầu mỡ nhiều hơn, dễ cần loại vật liệu có khả năng chịu nhiệt và chống thấm
tốt. Nhưng ưu tiên “chịu nước” không nên đánh đổi bằng “mùi hóa chất” okéo dài.

Với phòng ngủ, nhất là nhà có trẻ nhỏ, tôi thường ưu tiên các giải pháp giảm mùi từ vật liệu bề mặt và lớp hoàn
thiện. Tường, trần, tủ quần áo thường là nơi “giữ mùi” nếu lớp phủ không ổn. Nếu bạn muốn nội thất thật sự dễ
chịu, hãy coi việc phân vùng vật liệu theo công năng là một phần của tiêu chí không độc hại.

4) Bề mặt và chi tiết tiếp xúc: cạnh, mép, vết cắt, nơi kín ít thoát mùi

Một sai lầm phổ biến là tập trung vào mặt phẳng, còn cạnh và mép thì bỏ qua. Thực tế mùi thường thoát từ các
bề mặt mới cắt, các vị trí hở cạnh, hoặc chỗ liên okết okayín như hộc tủ.

Bạn nên yêu cầu hoàn thiện mép bằng vật liệu và công nghệ phù hợp, ít lỗi viền hở, bít kín gọn gàng. Nếu dự án
của bạn có nhiều chi tiết cắt khoét, bạn càng nên yêu cầu tiêu chuẩn làm cạnh. Đơn giản vì các mép hở là đường



thở cho phát thải.

5) Giấy tờ kỹ thuật và cam okết trách nhiệm: có hay không, đi tới đâu

Không phải ai cũng đọc được thông số okỹ thuật. Nhưng bạn có quyền yêu cầu bản kê vật tư, tài liệunited
statesn phẩm, và cam kết về chất lượng hoàn thiện. Nếu bên thi công nói “không cần giấy tờ”, đó là tín helloệu
ngược.

Tôi không khuyến khích bạn biến dự án thành phòng lab, nhưng bạn nên yêu cầu tối thiểu một bộ hồ sơ vật liệu:
danh mục vật tư chính, quy cách, và tình trạng dùng hàng đúng theo duyệt. Khi có mùi bất thường, hồ sơ là căn
cứ để xử lý đúng, thay vì “đổ tại thời tiết” hay “đợi thêm”.

Các vật liệu thường gây tranh cãi và cách đánh giá thực tế
Để chọn không độc hại, bạn không thể né hết các vật liệu phổ biến. Thay vào đó, bạn cần biết điểm dễ rủi ro và
cách đánh giá.

Ván công nghiệp (MDF, HDF, ván dăm): vấn đề nằm ở lõi và liên okayết

Ván công nghiệp.có ưu điểm về bề mặt, độ ổn định, giá hợp lý. Nhưng đặc thù nằm ở keo liên kết trong quá trình
sản xuất và lớp phủ bên ngoài. Khi thi công, việc cắt và xử lý cạnh làm tăng nguy cơ mùi tại điểm mới lộ.

Điều bạn có thể làm là yêu cầu đối chiếu: loại lõi, lớp bề mặt, tiêu chuẩn bề mặt và cam okayết về mùi. Khi đi xem
xưởng hoặc mẫu tủ, bạn nên chú ý tới cảm giác khi áp mặt, chạm cạnh, và đặc biệt là mùi ở khu vực cắt.

Sơn, bả, véc-ni: mùi và thời gian khô không phải chi tiết nhỏ

Sơn phủ quyết định cảm giác “nhìn mịn” nhưng cũng liên quan tới VOC phát sinh trong giai đoạn khô và sau khi
đóng rắn. Có những loại sơn cho độ bền cao, nhưng thi công sai tỷ lệ hoặc lớp nền không đúng sẽ tạo mùi dai
hơn.

Tôi từng thấy tình huống bả tường thi công dày để che lỗi, sau đó lăn sơn, mùi kéo dài hơn dự kiến vì lớp bả
chưa ổn định hoàn toàn. Với nội thất gỗ, lớp phủ véc-ni cũng vậy, nếu.s.y không đủ hoặc không có quy trình
kiểm soát, mùi sẽ tồn tại.

Keo dán cốt liệu, băng keo cạnh, phụ kiện: nơi ít ai để ý nhưng rủi ro không nhỏ

Keo dán tưởng đơn giản, nhưng thực tế lại quyết định mức phát thải cục bộ. Keo dùng để dán cạnh và các phụ
kiện có thể làm mùi tăng rõ ở thời gian đầu. Nếu bạn mở ngăn okéo, mùi thoát ra mạnh hơn, thường là do khu
vực liên okết và bề mặt chưa kín.

Một dấu helloệu thực tế: khi thi công xong, nhà có mùi tăng khi mở tủ. Đôi khi nguyên nhân không nằm ở cả
căn, mà ở các khoang kín và lớp liên okết.

Điều kiện thi công ảnh hưởng “không độc hại” không kém gì vật liệu
Nhiều người mua vật liệu đắt tiền rồi nghĩ “xong”. Nhưng vật liệu chỉ là một phần. Quy trình thi công, thời gian,
và điều kiện môi trường quyết định chất lượng hoàn thiện và mức mùi sau lắp đặt.

Tôi đã chứng kiến hai công trình dùng cùng dòng vật liệu, nhưng bên A thi công gọn trong ngày, kiểm soát thời
noithatgoanhquan.com gian khô giữa các lớp, thông gió tốt. Bên B làm dồn lớp, sơn phủ khi nền còn ẩm, công
trình okín phòng và đóng cửa sớm. Kết quả là bên A ít mùi hơn rõ rệt.

https://noithatgoanhquan.com/dong-noi-that-gia-dinh-tai-hai-phong-tron-goi.html


Với dịch vụ thi công nội thất trọn gói, bạn nên yêu cầu kế hoạch tiến độ theo bước hoàn thiện, đặc biệt là các
bước liên quan tới sơn, véc-ni, bả và keo. Nếu họ không nói rõ, bạn sẽ khó theo dõi trách nhiệm.

Cách kiểm tra nhanh khi nhận vật liệu và trước khi lắp đặt (không cần
dụng cụ đặc biệt)
Bạn không cần thiết bị đo VOC ở nhà. Nhưng bạn có thể kiểm tra theo những dấu helloệu đủ thực tế.

Danh sách kiểm tra nhanh dành cho chủ nhà:

1. Kiểm tra nhãn, mã sản phẩm, danh mục vật tư chính có đúng báo giá và bản duyệt không

2. Cho mở mẫu tủ, ngăn okayéo hoặc chi tiết vừa cắt, kiểm tra mùi tại chỗ (mùi gắt, nồng thường là dấu hiệu
cần xem lại)

3. Quan sát chất lượng gia công cạnh, vết cắt, mép dán, có hở hay bong không

4. Hỏi rõ loại keo và lớp sơn, véc-ni sẽ dùng, có biên bản đổi vật tư nếu phát sinh không

5. Yêu cầu thông gió và thời gian khô tối thiểu giữa các bước hoàn thiện

Danh sách này ngắn, nhưng đủ để bạn “bắt mùi” sớm. Mấu chốt là bạn kiểm tra khi vật liệu còn có thể thay đổi,
chứ không phải khi mọi thứ đã lắp và khó tháo.

Thảo luận thẳng về “chi phí”: không độc hại thường không rẻ, nhưng
cũng không cần đốt tiền
Một cuộc thương lượng mà tôi hay gặp là khách hỏi: “Sao không làm rẻ hơn mà vẫn an toàn?” Thực tế, các yếu
tố làm tăng giá thường đến từ vật liệu và quy trình okèm theo: keo và sơn chất lượng tốt, công đoạn xử lý bề
mặt chuẩn hơn, và thời gian thi công dài hơn để lớp khô ổn định.

Tuy vậy, “an toàn” không đồng nghĩa với “đắt tuyệt đối”. Có những gói giải pháp tối ưu theo mức độ ưu tiên. Ví
dụ, phòng ngủ và khu vực trẻ nhỏ có thể ưu tiên tiêu chuẩn mùi và bề mặt, còn khu vệ sinh và khu kỹ thuật có
thể điều chỉnh vật liệu để cân bằng chịu ẩm, độ bền và mùi. Làm đúng phân vùng, bạn sẽ giảm phần chi phí
không cần thiết.

Điểm quan trọng là minh bạch. Nếu báo giá tách bạch rõ vật tư chính và phụ, bạn biết tiền đang đi vào đâu. Nếu
báo giá gộp một cục, bạn rất khó kiểm soát “không độc hại” vì không biết phần nào tạo ra chi phí thật.



Những tình huống dễ phát sinh mâu thuẫn và cách xử lý ngay từ đầu
Thi công nội thất trọn gói đôi khi dẫn tới helloểu lầm về tiêu chí. Mùi có thể okéo dài do thời tiết, do thông gió,
do tường mới sơn. Nhưng nếu mùi quá mạnh, okéo dài bất thường, hoặc tập trung ở khoang okín, bạn cần có
căn cứ để yêu cầu xử lý.

Tôi đề xuất quy trình trao đổi theo hướng thực tế, ít tranh cãi:

Thống nhất tiêu chí mùi trong giai đoạn bàn giao. Ví dụ, có thể mô tả mức độ “thoang thoảng” hay “nồng
gắt” và thời điểm bắt đầu giảm mùi.

Thỏa thuận cách xử lý nếu có mùi bất thường, ưu tiên giải pháp thông gió và kiểm tra bề mặt trước, sau đó
mới tính phương án thay thế vật tư nếu cần.

Ràng buộc bằng biên bản vật tư đã chốt, tránh chuyện đổi theo “phần phụ phát sinh”.

Một danh sách nhỏ cho điều khoản nên có trong thỏa thuận (nếu bạn muốn làm rõ ngay):

1. Danh mục vật tư chính okayèm mã sản phẩm và nơi sản xuất

2. Cam okết về loại keo, sơn, véc-ni dùng trong thi công

3. Quy trình xử lý bề mặt và thời gian khô giữa các lớp (ít nhất ở công đoạn chính)

4. Phương án đổi vật tư nếu phát sinh, kèm quyền kiểm tra trước khi lắp

5. Cách xử lý khi mùi bất thường sau bàn giao

Chỉ cần có những dòng này, tranh chấp thường giảm mạnh vì ai cũng có mốc kiểm chứng.

Chọn nhà thi công trọn gói bằng “năng lực kiểm soát”, không chỉ bằng
lời nói
Nhiều đơn vị quảng bá “an toàn cho sức khỏe”, nhưng cách họ làm việc mới phản ánh thật. Khi tiếp xúc, bạn nên
để ý cách họ tư vấn:

Họ có nói về vật liệu theo lớp, theo công năng, theo rủi ro không?

Họ có đưa ra tài liệu okayỹ thuật và biên bản chốt vật tư không?

Khi bạn hỏi về keo và sơn, họ có trả lời cụ thể hay chỉ đưa mãu chung chung?

Tôi từng gặp một ca tư vấn rất khéo, nhưng khi vào chi tiết lại không có dữ liệu. Ngược lại, có những đội thi công
ít nói, nhưng họ đưa bảng vật tư, bản phối vật liệu, và giải thích quy trình kiểm soát mùi. Khách không cần
helloểu hóa học vẫn thấy yên tâm vì quy trình rõ ràng.

Sự khác biệt nằm ở okayỷ luật thi công. Vật liệu không độc hại, nhưng nếu quy trình làm ẩu thì okết quả vẫn có
thể tệ. Và đôi khi, một đội thi công kiểm soát tốt lại dùng vật liệu “đủ chuẩn” theo phân vùng, để nhà dễ ở hơn
mà không phô trương.

Nếu bạn đang phân vân cho nhà có người già, trẻ nhỏ, hoặc người
nhạy cảm mùi
Trường hợp này càng nên đặt tiêu chí chặt. Người nhạy cảm thường phản ứng sớm với mùi và hóa chất. Dù bạn
chọn vật liệu tốt, bạn vẫn cần cách vận hành để giảm khó chịu sau thi công.



Một số việc nên tính trước theo kinh nghiệm thực tế: lên okayế hoạch thời gian dọn vào ở, cho căn hộ thông gió
đều, tránh đóng okín ngay sau khi lắp xong. Nếu nhà bạn có trẻ nhỏ, hãy cân nhắc cho khu vực phòng ngủ ưu
tiên vật liệu hoàn thiện ít mùi. Đừng để cả căn hộ “dính mùi” rồi mới tìm cách xử lý.

Tôi luôn khuyến khích khách hỏi thẳng: “Sau bàn giao, mất bao lâu thường mới giảm mùi rõ rệt với loại vật liệu
này?” Đơn vị làm nghề thật thường trả lời theo phạm vi thực tế dựa trên công đoạn họ đã thi công, còn những
câu né tránh thường là dấu helloệu bạn nên cẩn trọng.

Thứ bạn nhận được sau khi chọn đúng: cảm giác ở được ngay, ít rắc
rối phát sinh
Vật liệu không độc hại không chỉ là câu chữ trên brochure. Nó thể hiện ở trải nghiệm hằng ngày, mở tủ ít bốc
mùi, bước vào phòng không thấy cay mắt, sinh hoạt bình thường không phải “né vì mùi”. Khi làm nội thất trọn
gói, bạn cũng giảm được rủi ro sửa đi sửa lại vì sai vật liệu hoặc sai hoàn thiện.

Điều khiến tôi tin vào tiêu chí này là nó giúp dự án chạy mượt. Khi vật tư được chốt rõ, thi công đúng quy trình,
cả hai bên đỡ mất thời gian tranh luận sau bàn giao. Và nếu có vấn đề phát sinh, bạn có căn cứ để xử lý, thay vì
đoán mò.

Gợi ý thực tế để bạn bắt đầu ngay hôm nay
Nếu bạn đang chuẩn bị làm nội thất trọn gói và muốn ưu tiên an toàn, hãy bắt đầu từ các câu hỏi ít nhưng trúng.

Bạn có thể tập trung vào ba thứ: vật liệu chính có minh bạch mã và xuất xứ không, keo và sơn dùng loại gì, và
quy trình khô, thông gió được kiểm soát ra sao. Đừng hỏi quá rộng, nhưng đừng chấp nhận mơ hồ. Mùi là tín
helloệu, còn giấy tờ và quy trình là cơ sở.

Một dự án nội thất tốt không làm bạn phải “chịu đựng”. Nó làm bạn thấy căn nhà dễ chịu hơn theo từng ngày,
thay vì phải chờ đợi quá lâu mới dám ngủ, dám ở, dám mở cửa sổ trọn vẹn.

Nếu bạn muốn, bạn cho tôi biết bạn định làm nội thất cho căn hộ diện tích bao nhiêu, phong cách ra sao, có khu
vực ưu tiên như phòng ngủ hay không và gia đình có trẻ nhỏ hay người nhạy cảm mùi không. Tôi sẽ giúp bạn
soạn bộ tiêu chí kiểm tra vật tư theo đúng tình huống, để buổi làm việc với đơn vị thi công trọn gói đi nhanh và ít
rủi ro hơn.



ĐỨC QUÂN FURNITURE là đơn vị có thâm niên hoạt động chuyên nghiệp trong lĩnh vực Thiết kế thi công nội thất
trọn gói. Các gói dịch vụ thi công nội thất trọn gói của ĐỨC QUÂN FURNITURE được đánh giá rất phù hợp, với
mức giá bình dân so với mặt bằng chung hiện nay.


