To solarium €xel pla aoteior IOLUTEPOTNTA WC VTINPECIX: TO ayopalell O AEMTA, OAMA TO OKEPTEOOL Of
amoxpwon. Mmaivelg ywa 5, 8, 12 4 20 Aemtd, OxL yla «Alyo 1o MUKOVOG» 1 «TOC0 00O VO N HE PWTAVE OV
SovAevw vuxtepvn Bapdiom. Kt 0pwg, ekel akplfwg apxilouv ol amopieg yupw amo Tig solarium Tipég. MNati To
(610 TEXVNTO HOUPLOPA PTToPEl va EP@avieTal WG OTIAR XPEWAON avA CLVESPIR, WG TIAKETO XPOVOU, WG Hnviaia
XpPNon N wg vmnpeoia péoa os spa evodoxeiov. AAo Tipdypa var Paxvelg «solarium Kovtd pou» BlaoTtikd oTo
KLVNTO Tiptv amd éva adventure, KL AANO Vo GUYKPIVELG KEVTPO solarium pe studio solarium ylx Tilo oUOTNPATIKEG

ETILOKEELG.

Itnv mPA&EN, N T ouvRBwg akoAouBel Tn Siapkela. Ooo TEPLOTOTEPA AeTTTA {NTAC, TOOO AVERAIVEL N XPEWON.
AuTO akovyeTal amAd, HExPL va Selg OTL KABe emixeipnon UMopel va oTIAEL TOV XPOVO SIAPOPETIKA: GAAN HAK
ylot 4 Aemtd, GAAN ya 5 €wg 10 Aemtd, dAAn Sivel e0pog, GAAN TokéTo. Av TtpooBéoelg kat tnv ABrva, otmou
UTIAPXOUV TIOAAA KOTOYEYPOUUEVA ONUEiot o8 SLOPOPETIKEG TIEPLOXEG, OO KOAWVAKL Kat lovAloavou péxpt
Eppov, Néo Koopo, Medioola kat GAAa TipodoTia, N avalATtnon «CoOAGPLOVM TIHEG ABAvax» yivetal Alyo oav va

WAXVELG KOAO KOUPE OTO KEVTPO. YTIAPXOUV ETIAOYEG, CAAK TIPETIEL VO EEPELG TL OUYKPIVELG.

Tu MAnpwveLg 0Tav TMTANPwWVEL solarium

To coAdplovy glval umnpeoia TEXVNTOU HOUPIOHATOG HE OUOKEVEG TIOU XPNOLUOTIOOUY Adumeg UV. Oa to
ouvvavTnoelg ouvnBwg o SVo Baoikég HOpYEG as OpBLo BAAapo 1 os KAELOTO KpeRATL MNa Tov TeAdTn, auTd
HETOPPALETOL OUXVA Ot OLVESPIA OUYKEKPLEVNG OLAPKELNG. Agv TIANPWVELS <UL QOPA KoL BAETTOUHE»,

TIANPWVELG OUYKEKPLUEVA AETITA XPriONG TNG CUOKEVNG.

H xpéwaon avd Siapkela €xeL AoyIKn. H umtnpeoior HETPLETAL EUKOAQ, N XPNON TOU KNXOVAMATOG EIVOL XPOVIKA
oplopévn, Kot to studio pmopel va opyovwvel T pavTEPOV TOU XWPIC VO UETATPETETAL N PECEYLOV OF
XPNMOTIOTAPLO AeTiTWV. Av €xelg kAsioel 10 AemiTd, &€pelg TL TTaipvelg. AV TO €TTOPEVO pavTEROU elval PETA Ao
€080, EEPEL KAl TO KaTaoTnpa Tote Ba adeldiosl o BAdAauog 1 To KpeBAaTl. Kabapd TpaypaTa, TOUAXXLOTOV

BewpnTIKA.

Ekel ou pmepdeveTal Alyo n elkova gival 0To WG TapouatdlovTal ot TeG. Eva abnvaikd mapadetypa tou
€XEL ELPAVIOTEL OE EVTUTIN KOTAYPAPH aVvEPEPE KOOTOG amd three eupw yia four Aemtd €wg 15 gvpw yx 20
Aemttd. AAAN uminpeoia otnv ABrva eixe avagepel solarium amo three supw ywa 5 €éwg 10 Aemt& Kat pnviaio
amepLOPLoTo TakeTo 70 eupw. AuTtd Sev onpaivouv 6Tt k&Be solarium ABrva kooToAoyel £€ToL orpEPQ, OVTE OTL
TIPETIEL VO EPPAVIOTELG PE TPIEVPO OTO XEPL TaV VA ayopALelG KOUAOUPL. Agixvouv OpwWG Tov TPOTIO OKEWNG TNG
AYOPAG: XOUNAN €l0080¢ Yl HKPT SIAPKELY, HEYOAVTEPN XPEWON YLt HEYOAVTEPN OUVESPIQ, KOl KATIOLEG (POPEC

TIOKETA YL OGOUG TO XPNOLUOTIOLOUV GUXVOTEPQL.



H diapkela wg Bacikn povada xpéwang

Ot meploocdTEPEG oLINTNOELG Yl solarium TEG EEKVOUV QMO TO €PWTNUA «TTOCO KAVEL N ouvedpia;». H Tlo
XPAOLUN €PWTNON OHWG elval «TTOOX AeTITA TIEPAAUPAVEL N cuveSPic;». Mo TR pévn TG Sev Aéel TTOAAK. Ta
five eupw pmopel va elval KOAR TR YLt CLYKEKPLUEVN SLAPKELX KAl AlyOTEPO KOAN ylot GAAN. To 3 eupw
OKOUYETAL OEAKTIKO, OAAK TIpETIEL Vo EEPELG av AGpE Yo four Aemttd, five Aemtd, 10 AETTA 1 Yl ELOAYWYIKNA

TIPOCPOPA TIOV APOPA CUYKEKPLUEVEG TUVONKEG,.

Av Se1g éva studio solarium va ava@Epel TR ava AeTTO 1 avd HLKPO XPOVIKO TIOKETO, TIPOOTIABONOE Vo KAVELG
TN oVyKpLlon pe Ttov dlo mapovopaoth. MNa mapddetypa, av pa vrinpeoio Sivel four Aemtd pe three eupw, owTo
Sev ouykpiveTal euBewq pe Pl GAAN TIou Agel «amo three gupw ya five ewg 10 Aemtd», emeldn) to Sevtepo
TIEPLEXEL EVPOG KAl TILOAVWG €EXPTATAL OTIO TO TIPOYPOAUUD, TN CUCKEUN 1] TNV TIOALTIKI TOU KOTAOTAUATOG. Agv
XPELAZETAL VO BYGAELG KOUTILOUTEPAKL 0TO Tie(0SPOWLIO oav AOYLOTNG 08 €§an, OAAX [ ypriyopn aioBnon
KOOTOUG ava AeTttd fonOd.

2tnv ABrva, 6mou n {ATNoN yla TEXVNTO HOPLoPa ABAVA OTAWVETOL OTTO EUTIOPLIKA ONHELD EXPL YELTOVIEG KO
TPoAoTla, N Stdpkela gival o To kKaBapdg TPOTOCG Vo KATOAAPEL TL TIANPWVELG. MTmopel va Bpelg kévtpo
solarium g€ TToAVCUXVOOTN TIEPLOXT, UTTOPEL VO BPELG OTOVVTIO KOVTA O€ UTINPEDLEG OPOPPLAC, UTtopEl va Bpelg
manufacturer pe TeploodTEPA amo éva onpeia. H tapméAda «goAdplovp ABrvor amd povn tng dev apkel. H
SLAPKELD, N HOPYPN XPEWONG KOL TO OV UTIAPXOUV TIOKETO €lval T OnNUEla TTou KAvouv Tn Slapopd aTov

Aoyoplaapo.

MNnati ol Tpég dev givarl TAvTa TOGO0 AmAéG 600 paivovtal

H TyuoAdynon tou solarium potadel amAn ywoti Baoietal otov Xpovo, aAA& n ayopd Sev ayamd TIG VTTEPBOALKA
OTAEG OmAVTAOELG. Eva KaTAoTNpa PTopel var XpewVeL pepovwpévn MeptnynBeite o ouTdV TOV LOTOTOTIO
ouvedpia. Eva GAO pmopel var ipoo@épel TtakéTa. Kamolo pmopel va €xel pnviaior emdoyn, Omwg €xel
KoToypa@el pe TapASelypa ameplOPLOTOV pnviaiov mokeétov ota 70 supw. Kamolo Eevodoxelakod spa pmopet
emiong va mepAapBavel solarium oTo PEVOU UTINPECLWY TOV, APO N EUTIELPIA KL N TILOAOYLAKH AOYLKN pTtopEl

va pnv givat (dla pe éva autovopo tanning studio.

AUTO €xel TIPOKTIKN onpoocio. Av BéAelg pia ouvedpia Tipv amd SlaKOTEG, g8 evOLOQEPEL N amAR xpEwan. Av

TINYQUVELG TOKTIKE, 0 VOLAPEPEL AV TO TIAKETO PlXVEL TO KOOTOG ava eTtiokeWn. Av Bpiokeoal oe Eevodoxelako


https://iodio.gr/solarium-exotic-tan/

spa, lowg ouykpivelg To solarium pe dAAeg umnpeaoieg eveglag, OXL e TO EONVOTEPO COAGPLOL KOVTA [ov. H

AEEN elval (8La, N EUTIOPLKA TIPAYHUATIKOTNTA OXL TIAVTOL

Yridpxel emiong to Bepa TNG TEPLOXNG. 2TV ABRva €xouv Kataypa@el kévtpa kat studio os TEPLOXEG OTIWG
KoAwvdiki, lovAtavoy, Eppov, Néog Koopog, Melioowa, KoAABea, XoAdvdpt, Muedda, Moiatd P&Anpo,
Meplotépl, KopuSaAAdg kat Néa Zpuipvn. Agv xpeldletal va UTTOOECOVHE OTL N KAOE TEPLOXN €XEL OLYKEKPLUEVO
eminmedo Tpwv. Autd Ba NTav BoAko, cAA& n {wr) oTtavia £ival TOCO CUVEPYAOLUN. AUTO TIOU UTIOPOUVME VO
TIOUME HE QOPOAEla €lval OTL n SloBeoOTNTA O TIOAAEG TIEPLOXEG Onpovpyel TPAYHATIKO TEPOWPLO

oUYKPLoNG yla OTtolov Paxvel solarium Tipég ABrva.

Napadeiypata xpéwong mov fon@ovv va pmel Taén

Ag T&poupe T SLABEoIPa TTAPASELYHATA WG TPOTIO OKEWYNG, OXL WG ONUEPVO TpoKataAoyo. Otav BAEmelg 3
€UPW Yot 4 Aemtd kot 15 gupw ylax 20 Aemtd, SloKkpivelg pa KAUAKWAON TTouv akoAouBei epimou tn Sidpkela. H
Mikpr) ouvedpia £xel xaunAn gicodo, n peyoAutepn avePalel To TeAKO ooo. MNa k&Tolov Tov SOoKIPAlEL TTPWTN
POPAG 1 BEAEL KATL GUVTOMO, TO XAMNAO OPXIKO KOOTOC AslToupyel ooV TOPTA £10050V. o KATIOLOV TIOU €XEL

OUYKEKPLUEVN POUTIVE, N HEYOAUTEPN SLAPKELX PTIOPEL VO PAIVETAL TILO TIPAKTLKH.

To &A\o TapAdelypa, «amd 3 eupw Y 5 €wg 10 Aemttd» Kol pnviaio ameploploto maketo 70 supw, Seixvel pa
SlapopeTikn Aoyikr). ESw n vmnpeoio pmopei va TpoaeAKVEL Kal TIEPLOTACLAKOUG TIEAATECG KOL TILO 0TaBgPOVC. To
ATEPLOPLOTO TIOKETO AKOUYETOL EAKUOTIKO OE OTIOLOV KAVEL OUXVEG ETILOKEPELG, OAAK XpetaleTal Yuxpatpio. To
«OTEPLOPLOTO» WG AEEN €XEL PO HAYLKA LKAVOTNTA VO KAVEL TOV AvOPpWTO va TILOTEVEL OTL Bat aAAGEEL TPOTIO
(wng amod Asutépa. ‘OTWG E TO YUUVOOTNPLO, £TOL KO e TO solarium poplopa, N a&la TOU TTOKETOU EE0PTATOL

oTo TO AV OVTWE B TO XPNOLUOTIOTELC,
Mo va a§loAoynoeLg pa TR Xwplig va xaBeig, deg ta Baoika:

® [ooo AeTiTd TEPAAPPAVEL N AVAYPAPOPEVN TIUN.
* AV n TN a@opd piot ouvedpia f TtakéTo.
®  Av umtdpxel eAGXLOTN 1) HEYLOTN SLAPKELQL
® AV TO pPNVIaiO TIOKETO €XEL OPOUG XPAONG TIOV TIPETIEL VO YWWPILELG.
* Av numnpeoia mapéxetal og autévopo studio solarium fj péoa oe spa.
Auth elval pla amo Tig Alyeg TePMTWOELG OTIoL M pikpn Alota owdel xpovo kat vevpa. MNatl av pwToELg

ATAWG «TIOCO KAVEL», UTTOPEL VAl TIAPELG ATAVTNON OWOTH OAA& Hon. Kot oL HLoEg amavTACELS OTNV OHOP@OLA

€XOULV TNV TAoN V& KoaTi(ouv OAOKANPO ATTOYEVLAL

To «armod» oTIC solarium TIHEG KA TO HIKPO TOU Spapua

H Ag€n «amod» elval To TUTEPL TWV TIHOKATOAOYWV. Xprioin, ocAAG& BéAel pétpo. ‘Otav BAEmelg «solarium omd 3
EUPW», TO HUOAS KAveL TIaPTL Tpla evpw, okEPTeTal, VTIEPOXA. MOVO TIOU TO «amO» ONpAivel OTL UTH €ival N
XOUNAOTEPN €U@EAVI(OPEVN TIUA Yl KATIOLX OUYKEKPLUEVN €TiAOY. MTopel va a@opd pikpr) StdpkeLa,

OUYKEKPLUEVO TIPOYPOUD, TUYKEKPLUEVO XPOVIKO TIAQUOLO i} aTTAWG TNV TiLo oVVTOUN cuvedpia.

Agv UTIAPXEL TIMOTA UTIOTITO 0 aUTO Mo HOvo Tou. Ol EMIXEPAOEL CUXVA TIAPOUVCLAlouV TN XOMNAOTEPN
SloBoiun TN ylo va Sel€ouv OTL UTIAPXEL OLKOVOLKN £i00d0¢. To Bépa elval va PNV T UMEPSEPELG e TN HéoN
Sk oouv damavn. Av TEAIKA XPeAleoal TIEPLOCOTEPA AETTTA OTO TNV EAXXLOTN €TLAOYN, N TEAKN XpEéwan Oa

0AAGEEL Av avTl yla pior popd B€AeLg eTtavOAQUBAVOUEVEG ETILOKEWELG, TO TIOKETO (OWC CUPEPEL TIEPLOTOTEPO.



Av gloal TEPAOTIKOG OO HLO TIEPLOXN KO PAXVELG «TOAXPLOVK KOVTA OU», N EVKOAIX TNG aAmoOoTOoNnG UTopEl

v 0&LEL TIEPLOTOTEPO ATIO PO KT SLAPOPA GTNV TLN.

To €gumvo eival va {nTd&g Tov TiokatdAoyo pe Bdon Sidpketa. OxL pe VEog avakplty, PEfata. Eva amAo «Tt
ETIAOYEG EXETE O AETITA KL TTOOO KOOTI(OLV;» apKel. AV LTIAPXEL PNVLIAO 1] GAAO TIOKETO, PWTX TIWG AELTOVPYEL
Av n anavtnon eivat kaBapn, kepdidelg xpovo. Av xpelaletal va AVCELG ypigo TuTou get away room, (owg Sev

elval to o &ekovpaoTo Eekivnpa.

Mepovwpévn ouvedpia N TTAkETO;

H pepovwpévn ouvedpia givar tbavikn yla 6ooug BéAouv va Sokipdoouv. Agv Ssopeveoal, SV TIPOTIANPWVELG,
Sev kdvelg SnAwoelg awwviog Tiotng os kapio Adpma UV. MNMAnpwvelg Tn SLApKELX TIOU TIAEYELG KO BAETIELG av N
umnpeoia, o xwpog kat n dwdikaocia gov Tapldlouvv. MNa évav véo TeAATn, oautd €xel afia. To TeXVNTO
poptlopa Sev glval pévo n TEAKR amdxpwon, slval Kat n gumelpio: MO0 €VKOAX €kAELOEG pavTeRov, oo

koBapr) ATav n emikovwvia, IO caPsic ATav oL 0dnyieg, TTOCO AVETA EVIWOEG OTOV XWPO.

To TIOKETO €XEL VONUO OTOV LTIAPXEL CUXVOTNTA. Av n eTXElpnon Tpoo@epel solarium ABrAva pnviaia xprion,
OTIWG €XEL KATAYPOPEL O TOPASEYHA HE OTEPLOPLOTO TIAKETO 70 €UPW, TO OLKOVOUIKO E£PWTNHA YiveETOL
SlOPOPETIKO. AV OUYKPIVELG TILL HOVO TLUR avd ouvedpia, ouykpivelg TiBavh xprion péoa otov prRva. Av Ba
Tag pia p SV0 PopEg, TO TAKETO PHAAAOV Sev €xeL vONUA. AV TINYAIVELG CUXVOTEPO KOL OL OPOL OE EEUTINPETOLVY,

TOTE YTIOPEL VA VAL TILO TIPAKTIKY ETILAOYN.

To TaKETO OPWG aTAULTEL EMKPIVELX e TOV €UTO COL. O TINYAVELG TIPAYUATIKE; e BoAevel n Teploxn; Exel
WPEG TIOV TapL&louvy oTo TPOYPOUUA cov; Av To studio sival pHokpLd, akOUn KAl N KOAUTEPN TR HTTopEl va
yivel BewpnTikn. Yrdpxouvv dvBpwtol TIov ayopAdlouv TIAKETA PE TNV ALoloSogia TIPWTOXPOVIATIKOU OTOXO0U
KOl LETA OVAKOAUTITOUV OTL N KABNUEPVOTNTA £XEL SIKO TNG XLOVKOP. ' ouTO, TIPLV TIPOTIANPWOELG, OKEWOU OXL

HOVO TNV T oAAG Kot TN SLadpopn, TN cuXVOTNTA KAl TN SIKF) OOV CUVETIELQL.

ABnRva: MOAAEG TTEPLOXEG, TIOAAEG MLKPEG SLaPOPEG

H avalitnon «solarium ABrAvo» 1 «goAdploup ABrvo» Sev odnyel og pia eviaial ayopd HE KOPUTIOV TLUEG.
YTIAPXOUV OPKETA KATAYEYPOAMMEVA KEVIPO KOL OTOUVTIO O SIAPOPa onpeia TNG TIOANG. XTO KEVTPO KOl yUpW
oo oUTO PPaVICoVTaL EVOEIKTIKA TIEPLOXEG OTIWE TO KoAwvaky n lovAtavoy, n Eppov kat o Néog Kéopog. Xe
GAAEC KOTOAYPOPEG KOL TIXPOUCIEG ETILXELPHOEWY oUVOVTAUE MeAioola, KoABéa, XaAdvdpt, Muedda, MoAald

®aAnpo, Meplotépt, KopudoaAAd kat Néaw Zpvpvn.

AuTO onpaivel OTL N @PAon «solarium KOVT& Pou» €xel TIPAYHATIKA a&la. Agv PAXVELG ATMAWG TN XAUNAOTEPN
TIUA o€ OAN TNV ATTIKN, EKTOG Qv €XELG XPOVO, SLABEDN KOL UL OKATAVIKNTN QyATin Yl LETOKIVATELG. WaXVELg
MLO LOOPPOTIIO AVAUETT OE TLUN, ATOOTAON KAl EVKOAIX. Av SOUVAEVELG OTO KEVTPO, éva studio kovtd atnv Eppov
pTtopel var o€ POAEVEL TIEPLOCOTEPO ATIO EVAl (PALVOUEVIKA OLKOVOUIKOTEPO OTA VOTLA I OTA SUTIKA. AV HEVELG
otn Muedada, oto Moratd ®dAnpo 1 otn Néa Zpvpvn, (0w o€ EVOLOPEPEL VO NV KAVELG OTIOGTOAN ETILTIESOL

EKSPOMNAG YLl Ll oUVTOMN cuvedpla.

Ynidpxouv emiong manufacturers pe moAAamA& onueia otnv ABrAva. Eva mapddelypa ival emixeipnon mou
avopepel OTL ekivnoe otnv EAAGSa to 1997 kol onpepa €XEL TEOOEPLG KEVTPLKEG ToToBeaieg otnv ABrva. H
vmapén MoAAwV onpeiwv pmopel va fonB& otnv mpdoBacn Kol oTNV AvayVWPLOIHOTNTA, XWPlG ouTtd va
onNUaivel auTOpATA OTL N TN elval TTAvta xapunAotepn i vPnAdTeEPN amd eva aveEdptnto studio solarium. H

OLYKPLON TIPETIEL VO YIVETOL OTOV TIPAYHUATIKO TIHOKATAAOYO, OXL OTO peyeBOg TOV OVOUATOC,.


http://www.thefreedictionary.com/solarium%20%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1

Avutoévopo studio solarium 1 spa &evodoxeiov;

To solarium &gv (el povo oe tanning studios. Kamowx &evodoxelakd spa otnv EAAGSa mepiapfdvouy emiong
ToKETO solarium oto pevoy Toug. Autd aAAGCEL Alyo To TAaioLo. Y& éva aquTOVOpO studio, To COA&PLOUN Elval
oLVNOWG KEVTPLKNA UTINPECIN 1) LEPOC LTINPECLWVY OUOPYPLAG. X Eva spa Egvodoxeiov, Uopel var evTACoETAL O
€UPUTEPN EUTELPia TIEPITTOINONG. H TIHOAOYNON eKel puTtopel va akoAouBel SLapopeTIKN AOYLKN, ETTELON O TIEAXTNG

Sev ayopdlel pévo Xpovo PNXOVAROTOC, 0AAG ouXVA KIVETOL PEoa o€ TIEPLRAAAOV spa.

Aev glval Bépa kaAUTEPOL N XEpOTEPOUL. Eival Bépa mpoadokiag. Av BéAslg ypriyopn ouvedpia HeETG TN SOVAELY,
€va KEVTPO solarium KovT& oTo ypaeio pumopel va eival Tio TpakTiko. Av Bplokeoal Adn o€ spa, (owg n eukoAla
va €xel GAAN ogia. To AdBog eival va ouykpivelg SV0 evteAw SLaPOpPETIKA TIEPIBAAOVTA Tav Vo ayopdlelg To
{510 TTOKETO XaPTOTETOETEG OO SVO COUTIEP HAPKET. H utinpeaia £xel kowo TUPAVE, OAA& TO TAALOLO PTTOpPEL

va eMNPEGdEL TNV TIUN.

2TV €pWTNON «TOU CUMPEPEL» N Tl amavinon eival «ekel omou Tapldlel n xprnon ocou». Av eioal
TIEPLOTAOLOKOG TIEAATNG, 0€ Voldlel n ammAn, kaBopn xpéwon. Av sioal o otaBepdg, Koltdg TokeTA. AV TO
oLVOUALELG PE QAAEG UTINPEDIEG, KOLTAG OUVOALKA €uKOAia. H ayopd OpOop®LaG €xel TIOANEG WIKPEG TTayISEG
LTtEPPBOAIKNG OLkovopiag. Meplkég QopEg YAITWVELG 2 supw Kat §odevelg forty five Aemtd otn petakivnon. Auto

Sev gival olkovopio, gival publotopnuo.

NMwg va GUYKPIVELG COARPLOUH TIHEG XWPIG VA KOUPAOTELG

H oUykplon Sev xpetdletal va yivel Sidaktopiko. Xpetdletat Opwg va ivat Sikatn. Av Tapelg Tpio SLoQopeTIKA
solarium Kot pwTNAOELG POVO «TIO00 KAVEL», Bar padéPELg amavTnoElg TTou Sgv umaivouv eukoAa SimAa SimAa. To
€va Ba oou TEL TN yla pikpn Stapketa. To dAAo Ba gou avapépet TTokeTo. To Tpito Ba cov dwaoel emAoyEg ava

AETTA. 210 TEAOG Ba VIwBELG OTL OLYKPIVELG KaPTIOVLD, ELOLTAPLA LETPO KL BEPViKia VUXLWV.

KoAUtepa va €xelg Eva ikpd vonTtiko @idtpo. Mpwta, {NTaq Tig Stobéotpeg Sidipkeleg. MeTd, PAETELG TL KOOTICEL
n k&Be Sidpkela. EMELT®, pwWTAG oV UTIAPXEL TIAKETO 1 pnviaia emdoyn. TéAog, urtoAoyidelg tn Sk oou mBavr
xpron. Oxt Tnv Savikr Xpron TOU GOAVTAOTIKOU 0OV EXUTOV TIOU ONKWVETAL VWPLG, TIVEL TIPACLVO XUMO Kal

el OAa Ta pavTtePov. Tn PECALOTIKN.

‘Evag mpokTikdg TpdTOC gival va oke@Teig osvdpla. Av Oeg piar ouvedpia, KOITAG TN HEMOVWHEVN TIUA. Av
OKEPTEOOL PEPLKEG ETILOKEWELG HECO OTOV UAVA, PWTAG OV UTIAPXEL TIAKETO XPOVOU 1 pnviaia emidoyn. Av Sev
EEpeLg akopn av oo Taplddel, EeKVAG amo tn Hikpn Sidpkela kot BAETelg. To poplopa solarium Sev xpetddeTal
Blaovvn oTig amo@doelg TG H uttepPoAiki TPOTIANPWUN TPV YVWPLoELG Evav Xwpo eivat oav va ayop&leLq

Skl KNG KOupe XwpLg va £xelg SOKLATEL TOV TIPWTO EOTIPETO.

Ol CWOTEG EPWTHOELG TIPLV TTANPWOELG

MepIKEG EPWTACEL] KAVOUV TNV ETELpla IO KaBopn Kol Tn OUYKPLon o TiU. Agv xpeldleTal Vo TIG
amayyellelg oav oupfoAato. ATAWG XPNOLHOTIOiNGE TeC OTAV MAAG ME TO KATAOTNUQ, EOKA Qv WAXVELG
OOAAPLOVH TIHEG ABAVA Kol £XELG SVO 1 TPELG ETIAOYEG OTO MUOAS GOV.

* Tloeg Sidpkeleg ouvedplog Tipoo@EpeTe Kal TTOCO KOOTICEL N KaBepio;

® H TIUA IOV QVOPEPETAL EIVAL «ATIO» 1] TEAIKN YLO OUYKEKPLUEVO AETIT;

* YTIAPpXOUV TIAKETA | Hnviaia eTtiAoyn);

® To TIOKETO €XEL XPOVIKO OPLO 1] CUYKEKPLUEVOUG OPOUE XPNONG;

* Xpeldletal pavtePou ) §xeoTe Kol XWPIG TIPOYPOUUATIONO;



AUTEC Ol epWTHOELG SV Elval OXOAAOTIKOTNTA. Elval 0 TPOTIOG VA aTto@UYELG TNV Tilo cuvnBLopévn Ttapegrynon,
v VOWIELG OTL OLYKPIVELG (Sleg UTINPETIEG EVW OTNV TIPAYHATIKOTNTA CUYKPIVELG SIOPOPETIKEG SLAPKELEG KO
SloPOpPeTIKA POVTEAD Xpeéwonc. Kat vay, av n andvtnon eival euyevikn Kot EekGBapn, ouTo amod POVO TOU AEeL

KATL KOAO YL TNV 0py&vwaon TOU XWPou.

To K60TOG TNG EVKOALXG

H o @Bnvn emhoyn dev eival tdvta n KoAUTEPN emAoyn, 0IKA o unnpeoieg ov Paciovtal og GUVTOUEG
eTOKEWPELG. AV N ouvedpla kpatd Alya AeTttd, oAAG n Stadpopr) BEAEL o Wpa TIHYOLVE KOL (Lo wpa €A, TO
TIPAYHUATIKO KOOTOG peyoAwvel. ‘OxL poOVo og XpNHOTa, oAA& og Xpovo kat SiaBeon. To «solarium kovtd pou»

Sev glval TepmeALd, eival ouXVA CWOTH OLKOVOLKN OKEWN.

Itnv ABrAva autd aivetal évtova. AANOG Kveital kaBnuepvd oTo KEVTPO, GANOG oTa BOpeLa, AANOC OTa VOTLA,
GAAOG ota SuTIKA. Eva coAdploup ABrva pmopel va eivatl lavikd yla KATIOOV Kol EVTEAWE ABOAO yla dAAov,
OKOMN KL av ol Twég eival dteq. H emAoyn kovtwvou onpeiov Bonbd& bwaitepa otav MHAGpE Yl
ETTOVOAAPPAVOUEVEG ETILOKEWPELG. AV OKOTIEVELG VO YyOPATELG TIAKETO, 1N OTTOOTOON TIPETIEL VX UTTEL OTNV €§lowan

TPV amnd TNV KAPTA.

YTIApXEL KL N EVKOAI TOU TIPOYPOUUaTIONOV. Eva studio solarium pe wpeg ov o€ BoAgevouv pmopel va a&idet
TIEPLOOOTEPO AT Eva PONVOTEPO TtoL Sev TtpoAafaivelg TTOTE. H TIUR Sev UTIAPXEL O KEVO aEPOG. YTIAPXEL PEoT
otnv €pSopdda oov, avapeca o€ SOVAELY, HETAKLVIOELG, OLKOYEVELD, PIAOVC, YUUVOOTHPLO KOl EKEVO TO HAVUPA

IOV EEXVAG VO OTTAVTACELG oo TNV Tpitn.

‘Otav n XapnAn T ival KaAn £€i0080¢, OXL TTARPNG ELKOVA

OL XOUNAEG TLpEG LGOS0V €XOLV TOV POAO TOVG. ETILTPEMOUVY 08 KATIOOV VO SOKLUATEL XWPIG HEYAAO KOOTOG,. X€
pla uTinpeciar OTwE TO TEXVNTO HOUPLOPO, ouTO eival Xpriotdo. Mmopel va Beg va Selg av oou apéael n
Sadikaoia, av og PoAevel 0 Xwpog, av oL odnyieg elval oageig, av n eumelpia oov Taplddel. Asv gival 6ot ot

TeAdteg (8toy, kat Sev xpetdleTal va yivouv.

‘Opwg N XOUNAN apXtkr T S&v TIPETEL VA €lval TO HOVO KPLTPLo. Av BAETIELG «TCOAAPLOVK TIHEG» KOl OAEG OL
ETIAOYEC HOLAOUV KOVTQ PeTa&l Toug, Seg TL epAauBAaveTal og Sidpkela. Av i TR a@opd four Aemtd Kol
ptar GAAN 10 Aemtd, n ouykplon OAAACEL Av éval TIOKETO @aiveTtal OKPPBO PE TNV TPWTN HATIX OAA& TO
XPNOLOTIOLEIG OUXVE, PTIOPEL va €XEL AOYIKN. AV €va pnviaio ameploploTo TaKETO o SeAedlel aAA& Ba Ttag

MOVO pia popd, TOTE TO TIOKETO KAVEL YUUVOCOTLIKI) 0TO TTIOPTOPOAL GOV, OXL €0V 0TN OUVHBOELX TOU.

H koA T elvat outr ov tauptadet otn xpnon. ‘Oxt ocuTh Tou PAiVETAL TILO EVTUTIWOLOKH oTn Sta@npian. Oxt
QUTH TIOV 00V £lme évag Pidog xwpig va Bupdrtal Sidpketa. Kat atyoupa Ot auTh IOV UTTOAOYLOEG PLOOTIKA EVW

TIEPTIATOVOEG OTNV Mavemotnpiov pe AALO OTO KIVNTO KAL KOPE OTO XEPL.

Tu onpaivel «<kaAn oxéon THNAG Kol XPRong» oto solarium

KoAn oxéon TWNAG Kal xprong onpaivel OTL TMANPWVELG YIX KATL IOV OVTWC o&loTolel, o SLAPKELX TIOU
kotoAafaivelg, o onuelo Tou og PoAevel. Na pia vinpeoia avd Aemto, n Stapavela sival Baotkr. OEAELG va
&pelg av mAnpwvelg 4, 5 10 4 20 Asmtd. OAelg emiong va EEPEG OV TO TIOKETO TIOL QAYOPAlELg €XEL

TIEPLOPLOPOVG. AKOUN Kol OTav OAa Elval aToAUTWE KaBPd, N TEALKN ETIAOYN TIAPAUEVEL TIPOCWTILKH.

Kdmolog mou kdvel TIEPLOTACIOKO solarium poplopa Tpv amd KoAokatpvr) epiodo Pmopel var TiPOTLUAOEL

amAEG ouvedpleg. Kamolog mou pevel i SouvAevel SimAa o€ kEvTpo solarium propel va PpeL TILO TIPAKTIKO €val



TakéTo. Kamolog mov BéAel eumelpia spa iowg kivnOel og SlapopeTikd TMAaioL0. Agv UTIAPYXEL Miot TIUA TIOU V&

ATOVTA 0 OAOVC. YTIAPXEL CWOTOC TPOTIOG AVAYVWONG TOU TILOKXTOAOYOU.

2tnv ABrnva, n MANBwpa eTAOYWV KAVEL TN OUYKPLOn XPNOLUN. Mmopeig va Seig TEPLOXEG, WPEG, HOVTEAX
XPEWONG KOL TIAKETA. APKEL VO N OE TIOPACVPEL HOVO TO TIPWTO VoUpEePO. Ot solarium Tipeg ABrRva xpetdlovtal
1o {6lo Mpdypa Tou Xpeld{ovTal KAl Ol TIEPLOCOTEPOL TIHOKATAAOYOL UTINPECLWV: Alyo Xpoévo, SV0 CwoTEq

EPWTACELG KOL TNV aTOPOON VA PN BoumwOeiq amd tn A¢En «amod».

Mux o é€untvn) avayvwaon Tou TIHOKATaAGyou

Av KpaThoElg KATL KPpATO OTL TO solarium xpswvetal ouvnBwg pe Paon tn Sidpkelx TnG ouvedpiag oAA& n
TeAKn adia e€apTdTal amnod Tov TPoTo Xprone. Ta mapadslypata Twv three supw yla Alya Astttd, Twv 15 gupw
yla 20 AemT& KAl TOU pNVIaiov TokeéTou Twv 70 eupw Selxvouv éva €UPOC AOYLKWVY OTNV ayopd, OXL Evav
KOBOAIKO kavova yia kaBs katdotnua. K&Be studio solarium pmopei va €xel S1kO TOu TIHOKATAAOYO, Kol K&Oe
TeAdTng Sikd Tou pubpod.

H avalntnon «CoA&PLOVM KOVTA HoU» gival KOAR apxr, Oxt TeAkn amavinon. H avaditnon «solarium Tipég»
Sivel katevBuvan, oL TIAPN oUyKpLon. To owoTod eival va Seig SIAPKELY, TUTIO XPEWONG, TIOKETA KL ATOTTOON.
Me ouT& Ta Té0oEPQ, N AOPAON YIveTal TIOAU Tto kKaBopr). Kot KATwg €Tal, TO TeEXVNTO pHaplopa ABrva ol
va glval PUOTAPLO TILOKATOAOYWY KOL YIVETAL QUTO TIOU TIPETIEL VO EIVAL PO UTINPETSI UE OUYKEKPLUEVO XPOVO,

OUYKEKPIUEVO KOOTOG KOl 600 TO SuvaTdv AlydteEPo SpApa 0TO TapE(o.



