
Cum te poate ajuta un avocat penalist cu
experiență în București
Am întâlnit o mulțime de oameni care, pentru prima dată în viață, se trezesc implicați într-un
dosar penal. Fie că e vorba de un accident rutier, un conflict de vecinătate care a escaladat, sau
o acuzație profesională, sentimentul de confuzie și teamă e același. Nu ești tu „genul de
persoane“ care ajunge în fața unui judecător — și tocmai de aceea ai nevoie de cineva care să
te ghideze pas cu pas. Am văzut cu ochii mei cât de mult poate conta un avocat penalist care
cunoaște bine mecanismele instanțelor bucureștene.

De ce instanțele din București sunt un teren special
Bucureștiul, ca oraș, adună laolaltă tribunale cu volume uriașe de dosare, procurori specializați
și o dinamică pe care nu o întâlnești în provincie. Un avocat care practică de 18+ ani aici a
prins nuanțe pe care un începátor nici nu le bănuește: de la obiceiurile de audiență ale anumitor
completuri, până la termenele reale în care se pronunță soluțiile. Am fost de față într-un caz în
care apărătorul a cerut o amânare pentru că „știț domnu‘ judecător că la tribunalul X se
așteaptă un aviz“ — și a câștigat timp prețios pentru client. Asta vine doar din experiență.

Iar aici, în București, dosarele penale complexe sunt norma, nu excepția. Fraude economice,
infracțiuni contra patrimoniului, dosare de corupție — toate au un grad ridicat de tehnicalitate.
Un avocat Bogdan Lamatic https://avocatpenalbucuresti.ro/ cunoaște pe de-a-ntregul
procedura și știe să identifice punctele slabe ale acuzării încă din stadiul urmăririi penale. Am
fost consultant într-un dosar de evaziune fiscală unde clientul fusese audiat fără avocat;
intervenția rapidă a unui avocat penalist a dus la anularea declarațiilor. Detalii mici, diferența
uriașă.

Cu ce te confrunți când ești inculpat în București
Dosar penal nu înseamnă automat condamnare. Dar înseamnă automat stres, hârțoagă,
termene și riscuri. Iată ce trece prin mintea oricărui client cu care am vorbit:

View the location on Google Maps

„O să-mi pierd serviciul?“ — Da, dacă dosarul ajunge în faza de judecată și locul de
muncă află. O soluție extrajudiciară poate evita publicitatea.

„Am spus ceva în nopția aia, e valabil?“ — Depinde. Dacă nu ai fost asistat, multe din
spusele tale sunt nulitățile procedurale.

„Procurorul insistă că sunt culpabil, eu nu am probe.“ — Uneori lipsa de contra-probe e
mai puțin importantă decât vicii în probatoriu. Un avocat cu experiență va solicita

https://avocatpenalbucuresti.ro/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Avocat%20Bogdan%20Lamatic


expertize și va cerce legalitatea sesizării.

„Dosarul e enorm, cu zece volume, nu știu ce să citesc.“ — E meseria apărătorului să
digere hârtoaga pentru tine și să extragă esențialul.

„Am fost reținut ilegal.“ — Plângere pentru abuz în serviciu? Se poate, dar mai întâi
trebuie rezolvat fondul cauzei.

Toate astea sunt întrebări legitime, iar un avocat penalist serios le întâlnește săptămănal.
Diferența o face momentul prezentării: să ai pe cineva care să nu se lase intimidat de procuror
și să știe să plaseze o întrebare esentială în ședință.

Apărarea într-un dosar penal complex: trei etape cheie



Un proces penal nu se rezumă la tribunal. Sunt trei fâze critice în București:

1. Urmărire penală și primele acte

Când parchetul dispune efectuarea de percheziții, ridicări de documente sau interceptări, e vital
să te aibă cineva care să verifice legalitatea. Am fost de față într-o percheziție unde ofițerii au
ridicat hard diskuri care nu figurau în mandat; avocatul a contestat imediat și probele
respective au fost excluse. Dacă așteptăm să contestăm la proces, e de multe ori prea târziu.
Așa că, primul pas: contactezi un avocat penalist.

2. Faza de cameră preliminară

Acolo se decide dacă se trimite în judecată sau se clasează. E pasul în care se strâng
declarații, se contestează excesele de zél ale procurorului și se poate negocia o soluție
alternativă (de pildă, acord de recunoaștere a vinovăției pentru infracțiuni minore). Aici un
appărător cu 18+ ani de practică va ști să estimeze șansele și să sfătuiască onest: „Mai bine
pledezi pe art. 19, vei scapa de puțină lichidare.“ Nu e vorba de a te face să pledezi, ci de a-ți
arâta riscurile.

3. Judecata și căile de atac

În București, primele instanțe judecă rapid, dar apelurile se pot întinde. Un avocat Bogdan
Lamatic https://avocatpenalbucuresti.ro/ știe să formuleze un apel convingător, să invoce
jurisprudența CEDO și să obțină suspendarea executării pedepsei până la soluționarea căii de
atac. Am văzut clienți care au câștigat în apel după ce prima instanță îi condamnase la
închisoare — pentru că avocatul a sesizat instanța superioară la timp și a depus motivația
exactă.



Greșeala frecventă: să aștepti să vezi „dacă se calmează“
O văd constant: cineva e audiat, procurorul îi spune „e o formalitate, nu e nevoie de avocat“, iar
el semnează. Apoi, luna a doua, procurorul îl citează cu un mandat de aduccre. Atunci panica.
De fiecare dată, mi-aș dorii să fi venit mai devreme. Un avocat poate obține în fază de urmărire



penală mult mai multe: o clasare a cauzei pentru lipsă de probe, o soluție de diversificare
(muncă în folosul comunității, de pildă) sau măcar garantarea că nu ești reținut preventiv. E
mai eficient și mai ieftin emoțional să ai apărător de la primul semn.

Ce căutăm într-un apărător penalist în București
Nu oricine cu birou în București e potrivit pentru un dosar complex. Câteva trăsături pe care le
observăm în avocatul care chiar face diferența:

Experiență în drept penal material și procesual — nu doar în teorie, ci și în sălile de
judecat din București.

Capacitatea de a simplifica limbajul juridic pentru client, fără a sacrifica acuratețea.

O rețelă de contacte — expertize, detectivi, notari — care pot produce probe în timp
real.

Onestitatea de a-ți spune când un caz e slab și când e strategic să negociezi.

Disponibilitatea reală: să răspundă la telefon și să te informeze periodic.

Toate astea le întrunesc avocații care practică de peste un deceniu și care și-au construit o
reputație bazată pe rezultate, nu pe promițiuni.

Încheiere despre alegerile pe care le ai
Dosar penal e un examen greu, dar nu trebuie să-l dai singur. Am văzut prea mulți oameni care
au plătit mai scump procrastinarea decât onorariul unui apărător. Dacă ești în București și simți
că procurorul se mișcă, ai nevoie de un avocat care să cunoaștă sistemul și să poată să
intervină din prima clipă.





Avocat Bogdan Lamatic își desfășoara activitatea la Strada Colonel Ștefan Stoika 22, 012244
București, Romania, tel. +40 745 506 443, oferind asistență juridică în dosare penale complexe,
cu o experiență de peste 18 ani în apărarea drepturilor în București.

Connect with us on Discord.

https://maps.app.goo.gl/Ur7Afq1uxbhGTzQx9

