
Ein medizinisches Cannabis Rezept zu erhalten, ist für viele Patient:innen ein wichtiger Schritt zur Linderung
ihrer Beschwerden. Dennoch gibt es dabei einen entscheidenden Prozess, der häufig Fragen aufwirft: Die ärztliche
Prüfung des klinischen Fragebogens durch einen Facharzt. In diesem Blogbeitrag erklären wir Ihnen, warum diese
ärztliche Prüfung so wichtig ist, wie der 3-Schritte-Rezeptprozess funktioniert und welche Rolle Telemedizin ohne
Videosprechstunde, Produktauswahl und die Abholung in Berlin-Tempelhof spielen.

Was ist der klinische Fragebogen und warum ist ihn eine ärztliche
Prüfung notwendig?
Der klinische Fragebogen ist ein zentrales Werkzeug, das Patient:innen ausfüllen, um ihre gesundheitliche
Vorgeschichte, aktuelle Beschwerden und bisherige Behandlungsversuche zu dokumentieren. Dies ist die
Grundlage für die Entscheidung, ob ein medizinisches Cannabis Rezept medizinisch sinnvoll ist.

Gesundheit Priorität: Die subjektiven Angaben der Patient:innen müssen durch eine fachärztliche Bewertung
verifiziert werden, um sicherzugehen, dass die Therapie sicher und effektiv ist.

Vermeidung von Risiken: Cannabis kann Nebenwirkungen haben und ist nicht für jede Patient:in geeignet.
Der Facharzt erkennt potenzielle Risiken und Kontraindikationen.

Exakte Dosierung und Produktauswahl: Auf Basis der ärztlichen Prüfung wird entschieden, welches Produkt
und welche Dosierung am besten passt.

Die Rolle der Fachärzt:innen bei der Prüfung
In Deutschland sind es meist Fachärzt:innen für Neurologie, Schmerztherapie, Onkologie oder Psychiatrie, die den
klinischen Fragebogen beurteilen. Diese Spezialist:innen verfügen über die nötige Expertise, um die komplexen
Krankheitsbilder zu bewerten.

Hierbei ist die Zusammenarbeit mit Telemedizinanbietern wie Medicflow besonders wichtig. Medicflow ermöglicht
eine unkomplizierte digitale Übermittlung der Fragebögen sowie eine Prüfung ohne den zeitlichen und örtlichen
Aufwand einer Videosprechstunde.

Telemedizin ohne Videosprechstunde – Wie funktioniert das?
Ein großer Vorteil moderner Telemedizin-Anbieter ist die medicflow.de Möglichkeit, den gesamten Prozess ohne
eine Live-Videosprechstunde abzuwickeln. Patient:innen füllen den klinischen Fragebogen online aus und senden
ihn zusammen mit anderen erforderlichen Dokumenten digital an die Fachärzt:innen.

https://medicflow.de/anbindungen/releaf


1. Ausfüllen des klinischen Fragebogens auf der Plattform (z. B. Medicflow).

2. Digitale Übermittlung und Prüfung durch den Facharzt.

3. Bei positiver Bewertung wird das medizinische Cannabis Rezept digital freigegeben.

Das spart Zeit, reduziert den Aufwand und ist dennoch hinsichtlich Datenschutz und medizinischer Qualität sicher.

Der 3-Schritte-Rezeptprozess – Einfach und nachvollziehbar
Die Beantragung und Abwicklung eines medizinischen Cannabis Rezepts läuft in der Regel über drei klar
verständliche Schritte ab:

1. Schritt 1: Produktauswahl im Online-Warenkorb



Über Portale, die mit Apotheken wie der Pelikan Apotheke Berlin kooperieren, können Patient:innen aus
über 500 medizinischen Cannabis-Produkten auswählen. Die Produktsuche berücksichtigt Verfügbarkeit,
Wirkstoffzusammensetzung und Darreichungsform.

2. Schritt 2: Ausfüllen und Einreichen des klinischen Fragebogens Hier dokumentieren Patient:innen alle
relevanten medizinischen Angaben. Die Plattformen wie Medicflow leiten diesen Fragebogen an die
einschlägigen Fachärzt:innen weiter, die die Unterlagen sorgfältig prüfen.

3. Schritt 3: Ausstellung und Einlösung des Rezepts Nach der ärztlichen Prüfung wird das Rezept digital
freigegeben und kann entweder elektronisch übermittelt oder klassisch ausgestellt werden. Die Abholung
erfolgt bequem in der Pelikan Apotheke Berlin in Berlin-Tempelhof oder bei Partnerapotheken vor Ort.

Produktsuche und Verfügbarkeit – Mehr als 500 Medizin Cannabis
Produkte
Ein großer Vorteil bei der digitalen Abwicklung von medizinischem Cannabis sind die umfangreichen
Produktkataloge, die Patient:innen zur Verfügung stehen. Anbieter wie Releaf bieten umfangreiche Online-
Warenkörbe, in denen Produkte nach Wirkstoffgehalt (THC, CBD), Form (Blüten, Extrakte, Öle) und Preis gefiltert
werden können.

Produktkategorie Beschreibung Verfügbarkeit Blüten Getrocknete Cannabisblüten für Inhalation Über 200
verschiedene Sorten auf Lager Extrakte & Öle Hochkonzentrierte Cannabinoide zur oralen Einnahme 150+
Produkte verfügbar Fertigarzneimittel Standardisierte Medikamente mit definierten Wirkstoffen Über 100
Varianten

Hinweis: Die Produktsuche online ermöglicht es den Patient:innen, sich vorab zu informieren und die
Verfügbarkeit zu prüfen. Die Pelikan Apotheke Berlin ist spezialisiert auf die schnelle und zuverlässige Beschaffung
dieser Produkte.

Abholung in Berlin-Tempelhof – Persönlich und sicher
Nach erfolgreicher Rezeptausstellung können Patient:innen ihr medizinisches Cannabis direkt in der Pelikan
Apotheke Berlin in Berlin-Tempelhof abholen. Das garantiert eine persönliche Beratung und diskrete Übergabe
der Arzneimittel.

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 9:00 – 18:30 Uhr, Samstag von 9:00 – 14:00 Uhr (bitte beachten Sie,
da es für Patient:innen wichtig ist, genaue Zeiten zu haben)

Beratung zu Produktanwendung und Lagerung

Unterstützung bei Versicherungsfragen und Rückerstattungen

Für Patient:innen, die etwas weiter weg wohnen, bieten Partnerapotheken von Releaf deutschlandweit ähnliche
Services an.

Fazit: Die ärztliche Prüfung ist zentral für die Qualität und Sicherheit
der Cannabis-Therapie
Das medizinische Cannabis Rezept entsteht nicht im luftleeren Raum. Der klinische Fragebogen ist ein essenzieller
Baustein, der nur durch die sorgfältige ärztliche Prüfung seine volle Bedeutung erhält. Fachärzt:innen bewerten die
individuellen gesundheitlichen Voraussetzungen und stellen so sicher, dass die Cannabis-Therapie keine Risiken
birgt und bestmöglich helfen kann.



Moderne Telemedizin-Anbieter wie Medicflow bieten dabei eine zeitsparende und effiziente Möglichkeit, diesen
Prozess ohne Videosprechstunde online abzuwickeln. Die Pelikan Apotheke Berlin ergänzt das Angebot durch eine
breite Produktauswahl, persönliche Beratung und unkomplizierte Abholung in Berlin-Tempelhof.

Wenn Sie ein medizinisches Cannabis Rezept beantragen möchten, sollten Sie sich für einen transparenten 3-
Schritte-Prozess entscheiden, der Ihre Gesundheit und Sicherheit in den Mittelpunkt stellt.

Weitere Informationen und Kontakt

Medicflow – Online-Fragebogen und ärztliche Prüfung

Pelikan Apotheke Berlin – Abholung in Tempelhof

Releaf – Produktauswahl und Partnerapotheken


